
B R E a T H
モトスミ・ブレーメン通り商店街マガジン［ブレス］ 2 0 1 0 . 7 . 5

な つ 号

N o . 2

な  つ
I  L o ve  NATSU!
【特集】



B R E a T H 2 0 1 0 . 7 . 5  N o . 2

C O N T E N T S

6

特 集4

12
13

M A P
×

店主紹介

店舗特集 各店舗のクーポン付きおススメ情報です20 おススメ

ブレウーメン22 スナップ

22 読者アンケート & プレゼント

特 集16

プチ特集

プチ特集

10

名物人間14
『楠本質店』美馬 裕さん 趣味はゴルフとお酒

『谷口商会』谷口 邦明さん 飲食店の必需品、氷を売るお店です

【撮影協力】
Kフォト（撮影）
OKUMURA（撮影）
ベルモード（ネールアート）
アンクリーフ（ヘアー）
荏原屋（野菜）
サイクルピアもとすみ（自転車）
徳植履物店（サンダル）
ABCマート（シューズ）
成川薬局（ヘアピン）
クリーニングイトウ（ライター）
小山文具店（花火）

（イラスト ・ Narako）
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【敷地面積】25坪　【建物面積】44坪
【見所】子育て家族を応援する『＋ＮＥＳＴ』、３階
リビング、ホームエレベーター、太陽光発電+
エコキュートの「オール電化」住宅
【住所】神奈川県川崎市中原区木月祗園町9-4

+NEST

▲NＥＳＴカウンター

◀ペニンシュラ
　キッチン

（ プラスネスト）

▲室内干しコーナー

▶家族ロッカー

キッチンから目の届く場所に、
子供が自立的に学習できる
コーナーを設置。ママは食事
の支度や後片付けをしながら
も、子供の様子がわかります。
子供達もママのそばで安心し
て勉強に取組むなど、家族が
別々のことをしながらも、心地
よい時間と場所を共有できます。

住
み
た
い
町
N
o
1
! 

子
育
て
マ

マ
に
大
人
気
の
街『
元
住
吉
』。

通
勤
・
通
学
の
利
便
性
が
高
く
、

活
気
の
あ
る
ブ
レ
ー
メ
ン
通
り
商

店
街
の
す
ぐ
側
に
、子
育
て
マ
マ

必
見
の
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
が
で
き

ま
し
た
。日
々
の
生
活
を
通
し
て
、

子
供
達
と
楽
し
く
過
ご
せ
る
工

夫
が
盛
り
だ
く
さ
ん
の
街
か
ど

ヘ
ー
ベ
ル
ハ
ウ
ス
を
見
に
い
ら
し

て
下
さ
い
。

家族が自然と集ま
りやすいフラット
でオープンなキッ
チン。子供たちも
ママの作る料理に
興味を持ったり、
配膳や後片付け
などのお手伝いが
しやすくなります。

仕事を持つ主婦の8割は夜洗濯。室内
干しは子育てママに大好評。干したり、
取込んだり、たたんだり、忙しいママの
姿を見ることで、子供たちの家事協力
への関心も高まります。

帰宅時には、家族がそれぞれ自分のロッカーに収納する
ことで、出しっぱなしやかけっぱなしなどの「ぱなし」を解消。
小さなころから、自分で片付ける習慣づけを育てます。

子育て期に大変な「食事・学び・片付け・洗濯」を
楽しいコミュニケーションタイムに変える

『木月祗園町』
街かどヘーベルハウス元住吉

い
。

街

☎044-789-5840
オープン時間10:00～17:00（月～日曜日）

カタログをご請求いただいた方全員に
ジップロックをプレゼント致します！
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ジジジ

旭化成ホームズが提案する+NESTについて、もっと
詳しく知りたい方は、カタログをご請求ください。

検 索街かどヘーベルハウス元住吉
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肉食の夏がやって来た
ギラギラの太陽、ギトギトの汗

そして、ガツガツの食欲
草食男子よ、気をつけろよ

チキン！

絞
め
ろ
！

ガォー

あ
れ
？ 

パン
？

に
く
〜

う
ま
そ
う
だ
♥

ガ
ォ
ー

ゲ
ッ
ト
す
る
ぞ
！

了
解
！！

食べちゃう
ぞ
ー

かずき

るい

あ
い
な

ふ
ー
ちゃん

か
ん
ち
ゃ
ん

ゆ
っ
き
ー
な

まりの

み
ゆ

か
お
る
ん

パク
（
地
図
P
12
❸
）

（
地
図
P
13
❷
）

（
地
図
P
13
❶
）

（
地
図
P
12
❹
）

鰺を刺身におろす。一瞬で身から皮をはぐ鮮や

かな包丁さばき。「はい、お待たせしました。」

既にまな板は真っ白な姿で次の魚を待つ。中

里さんの仕事は全く無駄が無く、清々しい。

魚が好きだ。休日は天候を問わず、ルアーを

30個ほどポケットに入れて海釣りへ行く。

店内はぴかぴかに光る魚が並ぶ。店の看板は

まぐろ。問屋の強みで品質と価格には定評が

ある。朝捕りとこだわりの産直物は、スーパー

では買えない逸品だ。是非一度ご賞味あれ。

鈴木水産  【店長】中里 悟 （44歳）
ナカザト サトル

鳥庄二代目の哲也さんの趣味はマリンスポー

ツ。ウィンドサーフィンが好きだ。休みの前日は

欠かさずウェイトトレーニング。1時間はたっぷ

り汗を流す。最高のパフォーマンスを維持する

ために、自分自身に気合いを入れる。

差し入れや店の手伝いをしてくれるフレンド

リーな地元の常連さんたちに支えられ、創業

43年になる。「本当に、ありがたいよね。」

常時20種類ある焼き鳥は、テレビや雑誌に取

り上げられる。その美味しさは感動必至だ。

焼き鳥 鳥庄  【店長】二川 哲也 （?歳 ヒミツ）
フタカワ  テツヤ

昔はボウリングでならした清一さん。試合でも

らったトロフィーは40個。2丁目にボウリング

場があった頃は、仕事帰りによく行った。

店の金看板は最高ランクＡ５の牛肉。デパート

で千円以上の肉を購入していたお客様は、一

度店の肉を食べると、リピーターになってくれ

る。専門店の誇りをかけた、確かな仕入れには

自信がある。お手頃価格の豚、鳥、ハムも上質

だ。若いお客様も増えてきた。三代目も店に立

つ。創業70年の歴史は続いていく。

尾原精肉店  【店長】尾原 清一 （65歳）
オハラ セイイチ

うなぎを食べると精がつく。二代目店主の幹雄

さんがうなぎの脈打つ心臓を見せてくれた。前

夜さばいて冷蔵庫にいれた心臓が今朝まで動

いているそうだ。なんとたくましい生命力！

幹雄さんの趣味はスキー。国内の有名所は全

て制覇した。夢は全スキーヤーの憧れ、スイス

マッターホルンの裾野にあるツェルマットだ。

かみ田の仕入れは国産うなぎ。椀の素材も味

で厳選した産地の品だ。脂したたるうなぎのパ

ワーを充電して、日本の夏を乗り切るべし。

うなぎのかみ田  【店長】紙田 幹雄 （47歳）
カミタ  ミキオ

夏
だ
〜
！！ 

海
に
キ
ャ
ン
プ
に
花
火
大
会
！

夏
は
ト
キ
メ
く
イ
ベ
ン
ト
だ
ら
け
♪

可
愛
い
水
着
も
買
っ
た
し
、ち
ょ
っ
と
オ
ト

ナ
な
浴
衣
も
ス
タ
ン
バ
イ
Ｏ
Ｋ
！

・・・
な
ん
だ
け
ど
！ 

か
ん
じ
ん
の・・・

「
ダ
ー
リ
ン
募
集
中
」！！ 

最
近
の
草
食
男

子
も
ジ
ェ
ン
ト
ル
マ
ン
で
ス
テ
キ
だ
け
ど
、

た
だ
待
っ
て
る
だ
け
じ
ゃ
、誘
っ
て
く
れ
な

い
の
が
難
点
！ 

こ
れ
は
も
う
・・・ 

こ
っ
ち
か

ら
狩
り
に
い
く
っ
き
ゃ
な
い
っ
☆

狙
っ
た
獲
物
は
逃
が
さ
な
い
♥

肉
食
女
子
た
る
も
の
、ち
ょ
っ
と
や
そ
っ
と

じ
ゃ
負
け
な
い
パ
ワ
ー
と
心
意
気
が
な

く
っ
ち
ゃ
ね
！ 

そ
の
た
め
に
は
、や
っ
ぱ
り

お
腹
が
す
い
て
ち
ゃ
戦
は
で
き
な
い
♪

ブ
レ
ー
メ
ン
通
り
商
店
街
に
は
、美
味
し

い
肉
屋
さ
ん
や
魚
屋
さ
ん
が
い
っ
ぱ
い
！

特
に
夏
に
お
ス
ス
メ
な
の
は
・・・「
ウ
〜
ナ

〜
ギ
〜
」！！ 

土
用
の
丑
の
日
に
食
べ
る
と
、

夏
バ
テ
を
防
ぐ
と
い
う
噂
の
食
材
。

え
？ 

そ
の
日
に
し
か
食
べ
な
い
！？

…

な
ん
て
、も
っ
た
い
な
い
！

ウ
ナ
ギ
に
は
、女
子
の
味
方
の
栄
養
素
が

い
っ
ぱ
い
！（
し
か
も
低
カ
ロ
リ
ー
）ビ
タ

ミ
ン
Ａ
、B
群
、Ｄ
、Ｅ
が
多
く
含
ま
れ
、疲

労
回
復
と
共
に
皮
膚
や
、髪
、爪
を
美
し
く

し
て
く
れ
る
効
果
が
！ 

し
か
も
！ 

頭
を

よ
く
す
る
栄
養
素
と
し
て
有
名
な
Ｄ
Ｈ
Ａ

ま
で
！ 

こ
れ
で
ス
テ
キ
な
作
戦
を
ね
ら
な
く
っ

ち
ゃ
！

パ
ワ
ー
が
つ
い
て
、し
か
も
綺
麗
に
な
れ

ち
ゃ
う
☆ 

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
、素
敵
な
ダ
ー

リ
ン
を
ゲ
ッ
ト
す
る
ぞ
〜
♥
♥

I lo
ve 

ni～
ku～

Annika

5 4
（文 ・ SAYA）（取材と文 ・ 中島ひろ子）

♥
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オープンして4年。婦人服店「ベル
モード」の一角にあるスペースで本格
的なネイルアートが楽しめる。マニキュ
ア・スカルプチャー・ジェルネイルがメ
ニューの中心で、ジェルネイルのカ
ラーはなんと60色以上。客層が広く
過去に来店した最高齢のお客さんは
80歳。対話を大切にしたアットホーム
な雰囲気。

読者モデル・齊藤倫子さん（学生）と撮影構

図の打ち合わせをしている我が商店街伊藤

理事長。けっしてナンパをしているわけでは

ありません。伊藤理事長ディレクションの元、

表紙と6ページの構図が決定！

【協力】 ベルモード（ネールアート）
 アンクリーフ（ヘアー）
 徳植履物店（サンダル）

今年で創業56年。時代とともに変遷す
る元住吉を見守り続けてきた。現在の店
主は二代目で、下駄を挿げる確かな技術
と柔和な笑顔をもって迎えてくれる。こ
ちらの下駄はひとりひとりの足に合わせ
て鼻緒の調整をしてくれるので、歩き易
い。鼻緒の柄は種類豊富なので、今年は
一足オリジナルの下駄を手に入れてはど
うだろう。

店内は薬局と化粧品専売スペースに分か
れており、リサージ、アルビオン、クレ・ド・
ポー等の高級コスメが入手出来る。基礎
化粧品が特に充実。化粧品選びは失敗し
た時が怖い…という人も、美容のプロが
商品選びとタッチアップ、あらゆる肌トラ
ブルの相談に応じてくれるので安心。

ベルモード （P13❻）

徳植履物店 （P12❺）

成川薬局 （P13❼）

我
々
肉
食
系
女
子
た
る
も
の
、い
つ
だ
っ
て

恋
や
興
味
が
あ
る
こ
と
に
は
全
力
投
球
。

そ
の
な
か
で
も
一
番
ボ
ル
テ
ー
ジ
が
高
く

な
る
の
は…

や
っ
ぱ
り
、夏
。眩
し
い
太
陽
、

人
々
の
熱
気
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満
ち
る
こ

の
時
期
、自
分
を
磨
い
て
素
敵
な
夏
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。『
ひ
と
夏
の
恋
』に
な
ら

な
い
よ
う
に
、準
備
は
入
念
に
。

私
個
人
の
視
点
か
ら
申
し
上
げ
れ
ば
、夏

の
三
大
風
物
詩
と
い
え
ば
お
祭
り
・
花
火

大
会
・
海
水
浴
。お
祭
り
と
花
火
大
会
は
、

女
性
ら
し
さ
を
ア
ピ
ー
ル
す
べ
く
浴
衣
を

着
て
臨
み
た
い
と
こ
ろ
。

『
着
付
け
く
ら
い
で
き
る
わ
。
』と
い
う
女

子
力
の
高
い
あ
な
た
、素
晴
ら
し
い
！ 

け

れ
ど
、浴
衣
と
メ
イ
ク
と
髪
型
ば
か
り
気

に
し
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

足
元
は
意
外
と
人

の
目
に
つ
く
場
所
な
の
で
す
。

徳
植
履
物
店
の
ご
主
人
は
、『
街
中
で
浴
衣

に
ビ
ー
チ
サ
ン
ダ
ル
や
ミ
ュ
ー
ル
を
合
わ

せ
て
い
る
人
を
見
る
と
悲
し
く
な
る
』そ

う
。下
駄
は
歩
き
に
く
い
と
思
わ
れ
が
ち

だ
け
れ
ど
、自
分
の
足
に
合
わ
せ
て
鼻
緒

の
調
整
を
し
て
も
ら
え
ば
驚
く
ほ
ど
歩
き

や
す
く
な
り
ま
す
。お
手
軽
に
足
元
を
引

き
締
め
た
い
な
ら
、近
頃
人
気
の
ジ
ェ
ル
ネ

イ
ル
を
足
の
爪
に
施
す
の
も
お
ス
ス
メ
。

ジ
ェ
ル
ネ
イ
ル
は
約
１
ヶ
月
状
態
を
保
つ

こ
と
が
出
来
る
の
で
、今
施
術
す
れ
ば
夏

の
終
わ
り
ま
で
ず
っ
と
キ
レ
イ
な
ま
ま
。

お
仕
事
で
手
の
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
は
出
来
な

い
と
い
う
方
も
楽
し
め
ま
す
。成
川
薬
局

の
美
容
部
員
の
方
に
よ
る
と
、浴
衣
に
は

『
睫
と
ア
イ
ラ
イ
ン
を
ポ
イ
ン
ト
に
し
た

〝
漆
黒
〞を
感
じ
さ
せ
る
メ
イ
ク
』が
相
性

抜
群
だ
そ
う
。ハ
イ
ラ
イ
ト
を
使
っ
た
夏

ら
し
い
つ
や
肌
＆
漆
黒
メ
イ
ク
で
日
本
人

女
性
な
ら
で
は
の
美
し
さ
を
演
出
し
ま

し
ょ
う
。

（
取
材
と
文 

・ 

齊
藤
倫
子
）

（
イ
ラ
ス
ト 

・ 

72
）

う
ー
ち
ー

ち
あ
き

み
く

ひ
と
み

り
ょ
う

み
ー
ち
ゃ
ん

と
仲
間
た
ち

と
仲
間
た
ち



フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
好
み
は
人
そ
れ
ぞ
れ
だ
け

ど
、や
っ
ぱ
り
流
行
が
気
に
な
る
の
が
女
心
。

ト
レ
ン
ド
の
な
か
で
も
ど
こ
か
で
自
分
ら

し
さ
を
表
現
出
来
た
ら
文
句
な
く
オ
シ
ャ

レ
ニ
ス
タ
で
す
。イ
ッ
ツ
の
店
長
さ
ん
に
聞

い
た
と
こ
ろ
、今
年
の
夏
大
流
行
な
の
は

ず
ば
り『
花
柄
』と『
オ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
』。

オ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
は
い
わ
ゆ
る『
つ
な
ぎ
』

の
こ
と
。動
き
や
す
く
て
着
心
地
◎
な
の

に
、ス
タ
イ
ル
が
良
く
み
え
る
の
が
人
気
の

理
由
。カ
ジ
ュ
ア
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
台
頭

を
感
じ
さ
せ
る
ア
イ
テ
ム
で
す
が
、デ
ー

ト
に
は
ち
ょ
っ
と
不
向
き
。そ
ん
な
時
は
花

柄
ワ
ン
ピ
ー
ス
の
出
番
で
す
。今
期
は
ワ

ン
ピ
ー
ス
と
し
て
も
ロ
ン
グ
ス
カ
ー
ト
と

し
て
も
着
ら
れ
る
お
得
な2

w
a
y

ワ
ン

ピ
ー
ス
が
豊
作
で
す
。色
味
や
花
の
大
き

さ
で
、ま
っ
た
く
印
象
が
変
わ
る
花
柄
。こ

こ
ぞ
！
と
い
う
時
の
為
に
お
気
に
入
り
の
一

枚
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

開
放
的
に
な
る
気
分
と
は
逆
に
、紫
外
線
、

冷
房
、湿
気
な
ど
で
夏
の
お
肌
と
髪
は
お

疲
れ
気
味
に
な
り
が
ち
。肉
食
系
女
子
な

ら
当
然
ス
キ
ン
ケ
ア
は
怠
ら
な
い
は
ず
。

で
も
、髪
の
毛
や
頭
皮
の
ケ
ア
ま
で
出
来

て
い
ま
す
か
？ 

汗
や
皮
脂
分
泌
が
盛
ん

な
夏
は
、頭
皮
を
健
や
か
に
保
つ
こ
と
が

美
髪
の
必
須
条
件
。サ
ロ
ン
の
頭
皮
の
毛

穴
を
洗
浄
す
る
ス
キ
ャ
ル
プ
ケ
ア
は
即
効

性
あ
り
。自
宅
で
も
、毎
日
の
シ
ャ
ン
プ
ー

中
に
頭
皮
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る
だ
け
で
血

行
が
良
く
な
り
美
髪
へ
近
づ
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。痛
気
持
ち
い
い
く
ら
い
の
力
で

す
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
。ア
ン
ク
リ
ー
フ
お

ス
ス
メ
の
U
V
を
カ
ッ
ト
し
て
く
れ
る
ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
は
、ダ
メ
ー
ジ
ケ
ア
と
紫
外

線
対
策
が
両
方
出
来
る
ま
さ
に
夏
向
け
の

ケ
ア
。夏
用
の
ス
キ
ン
ケ
ア
商
品
が
あ
る

よ
う
に
、ヘ
ア
ケ
ア
も
夏
仕
様
へ
シ
フ
ト
が

必
要
な
の
で
す
。

爪
、肌
、髪
、洋
服…

『
あ
ら
、完
璧
。
』と

思
っ
た
肉
食
女
子
の
み
な
さ
ん
。
安
心
し

て
は
い
け
ま
せ
ん
。い
く
ら
お
肌
が
つ
る

つ
る
で
も
、た
る
ん
で
い
た
ら
意
味
が
あ

り
ま
せ
ん
。い
く
ら
オ
シ
ャ
レ
な
洋
服
で

も
、着
こ
な
せ
な
か
っ
た
ら
宝
の
持
ち
腐

れ
で
す
。一
般
的
に
発
汗
量
の
多
い
夏
は

太
り
に
く
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、油

断
は
禁
物
。健
康
維
持
の
為
に
も
適
度
な

運
動
は
必
要
で
す
。こ
こ
何
年
か
の
自
転

車
ブ
ー
ム
と
ジ
ョ
ギ
ン
グ
ブ
ー
ム
、も
う

ト
ラ
イ
し
ま
し
た
か
？
オ
シ
ャ
レ
な
自

転
車
が
お
手
ご
ろ
価
格
で
手
に
入
る
よ

う
に
な
り
、ど
こ
の
靴
屋
さ
ん
に
も
ジ
ョ

ギ
ン
グ
用
シ
ュ
ー
ズ
が
置
か
れ
て
い
ま
す
。

自
転
車
は
最
も
エ
コ
な
乗
り
物
の
う
ち
の

ひ
と
つ
。
ま
ず
は
１
駅
分
自
転
車
を
漕
い

で
通
勤
・
通
学
し
て
み
る
の
が
お
ス
ス
メ
。

ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
消
費
カ
ロ
リ
ー
は3

0

分

で
約1

8
0
k
c
a
l

（
体
重5

0
k
g

の
女
性
の

Ank leafという店名は、「生命と源」「緑」という
意味のエジプトの言語に由来。その名の通り、商
店街に面したガラス窓から光がたっぷりと注ぎ込
む開放的な空間になっている。ダメージレス・再現
性をキーワードにしたスタイル作りがコンセプトで、
超音波トリートメントなどのケアメニューも豊富。

明るい店内に店員さんの元気な声が響く、いわず
と知れた有名カジュアルシューズショップ。ショッ
プコンセプトは、お客さんとの会話を元に、一人ひ
とりの目的に合わせた適切なアドバイスと商品提
供。二階建ての店内には有名ブランドのスニー
カーがずらりと並ぶ。夏のアウトドア用シューズ選
びはABCマートにお任せ！

脱サラした初代店主が25年間守り続ける自転車
専門店。量販店にはない暖かな接客と、丁寧な修
理・メンテナンスが嬉しい。高級メーカー品から子
供用の自転車までそろっており、家族連れでの来
客も多い。お客さんも楽しみにしているという店
内に飾られた富士山の絶景写真にも注目したい。

ABCマート （P13　）

サイクルピアもとすみ （P12　） アンクリーフ （P13❽）

原宿にも店舗を構える、カジュアルファッションが
メインのアパレルショップ。地域密着型の店舗を
目指し、今年で17年目を数える。その時々のトレ
ンドを手の届きやすい価格で販売しているので、
訪れる度に目に留まるアイテムに出会えるだろう。
元住吉店にしか置いていない商品もあるので要
チェックだ。

イッツ （P13❾）

場
合（『
軽
く
や
ば
い
』を
解
消
す
る
に
は

も
っ
て
こ
い
。シ
ュ
ー
ズ
は
運
動
強
度
に
応

じ
て
適
し
た
も
の
が
異
な
る
の
で
、店
員

さ
ん
と
相
談
し
て
購
入
し
ま
し
ょ
う
。各

有
名
ス
ポ
ー
ツ
ブ
ラ
ン
ド
か
ら
は
女
性
向

け
の
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ウ
エ
ア
が
多
く
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。運

動
す
る
と
き
も
気
を
抜
か
ず
、更
な
る
素

敵B
O
D
Y

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

（
取
材
と
文 

・ 

齊
藤
倫
子
）

（
イ
ラ
ス
ト 

・ 

72
）
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夏
だ
よ

〜
！

泳
ぎ
は
は
苦
手
だ
け
ど
、海
の
風
に
吹
か

れ
な
が
ら
昼
寝
も
い
い
な
〜
♪

自
然
に
つ
つ
ま
れ
て
、一
人
で
ボ
ー
ッ
と
す

る
に
は
最
高
の
季
節
！！

・・・
な
ん
だ
け
ど
！ 

な
ぜ
か
女
子
か
ら
注
が

れ
る
視
線
が
気
に
な
る
・・・ 

海
に
来
て
、海

に
入
ら
な
い
の
は
お
か
し
い
か
な
ぁ・・・？ 

「
ね
〜
ね
〜
、何
し
て
る
の
？
あ
っ
ち
で
い
っ

し
ょ
に
泳
ご
う
よ
！！
」
キ
レ
イ
な
お
姉
さ

ん
た
ち
が
や
っ
て
来
た
！ 

・・・
え
！？ 

も
し

か
し
て
こ
れ
が
ウ
ワ
サ
の
肉
食
女
子
！？ 

思
わ
ず
逃
げ
腰
。
夏
の
出
会
い
よ
り
も
、

一
人
の
平
和
を
愛
し
て
し
ま
う
・・・
。

ふ
ぅ・・・ 

ち
ょ
っ
と
疲
れ
た
か
も
・・・

帰
り
道
、ブ
レ
ー
メ
ン
通
り
商
店
街
を
歩

い
て
い
る
と
、店
先
に
は
色
と
り
ど
り
の

夏
野
菜
！ 

ト
マ
ト
に
ナ
ス
に
、キ
ュ
ウ
リ
、

ピ
ー
マ
ン
、オ
ク
ラ
！！ 

夏
野
菜
に
は
、火

照
っ
た
体
を
冷
や
し
た
り
、疲
れ
を
と
る

効
果
が
あ
る
ら
し
い
。し
か
も
、夏
野
菜
は

切
っ
て
、そ
の
ま
ま
味
噌
を
つ
け
る
だ
け
で

も
お
い
し
い
♪ 

店
長
の
太
陽
み
た
い
な
笑

顔
に
も
、思
わ
ず
癒
さ
れ
た
。

・・・
よ
し
、食
べ
た
ら
な
ん
だ
か
元
気
が
で

て
き
た
！

ー
カ
ラ
ン
、コ
ロ
ン・・・

あ
れ
？ 

下
駄
の
音
？ 

そ
う
か
、今
日
は

住
吉
神
社
の
夏
祭
り
か
・・・

「
あ
、ご
め
ん
な
さ
い
！
」

ぶ
つ
か
っ
た
浴
衣
姿
の
女
子
と
目
が
合
っ

た
瞬
間
、思
わ
ず
、心
臓
が
跳
ね
た・・・
。

あ
れ
？ 

夏
野
菜
に
、こ
ん
な
効
果
ま
で

あ
っ
た
っ
け
・・・
？

暑い夏ほど野菜がうまい
草食男子よ、負けんな

日本中のきれいな景色を自分の足で巡ってみたい。夢を語る照夫さ

ん。釣りも好き。魚とのかけひきが楽しい。「スイカはさ、昔は縁側に

座ってほおばって食べたものだけど、今じゃ種も取って、一口サイズ

に切って売ってる時代でしょう。カットフルーツは手軽だけど、切っ

て三十分経つと味が落ちてしまうんだよね。」数日おいてもそれな

りの果物より、三日で傷む苺や桃など、腐るものほど魅力がある。本

当においしい、旬の果物の味を知って欲しい。

店に入ると、ランドセル姿のかわいい先客がいた。「店の前が通学

路だから、子ども達が遊びに来るんだ。」浩行さんは三代目。巨人が

勝つと絶好調。毎朝始発列車と競争で、FM横浜を聴きながら、高

品質の野菜や果物を仕入れに行く。スレンダーな体型維持の秘訣

は、朝一番に摂る季節の果物と水、祖父の代から漬けている絶品の

ぬか漬け。果物は食後でしょ？ ぬか漬けは塩分が心配。専門家の浩

行さんは、栄養の知識と効果的な食べ方を教えてくれる。

「夏野菜は太陽の味覚だと思うの。」花が大好きな俊子さん。やお

はるに嫁いで四十年以上、お店一筋に努めてきた。「人には平らに

接したい。」穏やかで優しい俊子さんとおしゃべりをしながら、買い

物をするお客様はみな笑顔だ。店には旬の国産野菜、露地物や有

機の玉葱、特別栽培の人参、農家の自家配合飼料の卵、三陸産の

生昆布や生若布等、安全で味の良い品が揃っている。日高昆布の

みそ漬けは、入荷したらすぐ売れてしまう、隠れた人気商品だ。

（地図P12❶）（地図P13❹）
（地図P12❸）

（地図P12❷）
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高林果実店  【店長】高林 照夫 （74歳）
タカバヤシ テルオ

創業三十年の荏原屋の二代目、人懐っこい笑顔が魅力の俊彦さん。

ひと仕事終えた木曜の夜、東京湾に釣りに出かける。最近、どうも

ボウズの神に気に入られてしまったらしい。

元は魚屋。青果を扱い始めた当時は、常連さん達に毎日鍛えられた。

お客様の要望には丁寧に応える。手頃な価格の品揃えで毎日のお

買い物をしてもらえるように。売るだけでなく従業員も楽しく働ける

ように。社長曰く、「心が一致した荏原屋のファンは百人いる。」

荏原屋  【常務】倉持 俊彦 （39歳）
クラモチ トシヒコ

やおはる  【おかみさん】伊藤 俊子 （？歳 ヒミツ）
イトウ   トシコ

フレッシュマーケットわたべ  【店長】渡部 浩行 （48歳）
ワタベ  ヒロユキ

（
文 
・ 
S
A
Y
A
）

（
取
材
と
文 

・ 

中
島
ひ
ろ
子
）

菜
っ
葉
が
す
き

と
く
ち
ゃ
ん

ゆ
ー
す
け

か
ぼ
ち
ゃ
がいい

〜

ジャニー
り
ょ
う

？

い
の

ナスがす
き

トマト
か
な

トマトがすき
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ゆ
く
様
子
は
な
ん
だ
か
ま
る
で
娘
を

あ
や
す
お
父
さ
ん
の
よ
う
で
す
。

「
飼
い
始
め
は
３
匹
い
た
け
ど
１
匹
に

な
っ
ち
ゃ
っ
た
。さ
み
し
く
て
可
哀
想
か

な
と
も
思
う
け
ど
、一
人
で
悠
々
と
し

て
る
の
も
い
い
か
な
と
思
っ
た
り
で
そ

の
ま
ま
だ
よ
。」

水
槽
の
手
入
れ
は
大
変
だ
け
れ
ど
、頑

張
っ
て
る
よ
と
笑
う
谷
口
さ
ん
。

「
奥
さ
ん
は
エ
サ
や
ら
な
い
ん
だ
よ
。

だ
か
ら
こ
れ
は
僕
の
仕
事
。」

「
奥
さ
ん
は
ね
、午
前
中
に
家
の
こ
と
し

て
か
ら
店
に
く
る
ん
だ
け
ど
、店
以
外

に
も
い
ろ
い
ろ
忙
し
く
し
て
る
ね
。」

「
こ
の
店
は
奥
さ
ん
の
実
家
で
ね
、僕

は
大
手
町
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
し
て
い
た

の
を
辞
め
て
継
い
だ
ん
だ
よ
。」

谷
口
さ
ん
、も
し
か
し
て
奥
様
と
か
な

り
仲
良
し
で
す
ね
？

「
う
ん
、仲
は
い
い
方
だ
と
思
う
な
あ
。」

お
お
、た
め
ら
い
な
く
は
っ
き
り
と
し

た
返
答
。今
度
は
是
非
奥
様
の
い
ら
っ

し
ゃ
る
時
に
伺
い
た
い
で
す
！

お
客
さ
ん
、奥
様
、そ
し
て
金
魚
ち
ゃ
ん

へ
の
愛
で
固
め
ら
れ
た
氷
は
、今
日
も

中
原
界
隈
の
飲
食
店
へ
お
届
け
予
定

で
す
。

ブ
レ
ー
メ
ン
の

暑
い
夏
は
、氷
! !

「
ひ
と
く
ち
に
氷
と
い
っ
て
も
、使
う
用

途
に
よ
っ
て
温
度
や
固
さ
が
違
う
ん
だ

よ
」と
氷
を
熱
く
語
っ
て
く
れ
る
の
は
、

氷
や
燃
料
を
扱
う
「
谷
口
商
会
」
店
主

の
谷
口
邦
明
さ
ん
。

「
例
え
ば
か
き
氷
を
作
る
時
は
、マ
イ

ナ
ス
５
℃
く
ら
い
じ
ゃ
な
い
と
氷
が
削

れ
な
い
。
刃
の
方
が
だ
め
に
な
っ
ち
ゃ

う
。逆
に
キ
ャ
ン
プ
や
お
寿
司
や
さ
ん

で
保
冷
用
に
使
う
場
合
は
マ
イ
ナ
ス
２

０
℃
以
下
で
固
く
し
た
も
の
が
い
い
。

き
ち
ん
と
ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ

て
お
け
ば
２
〜
３
日
は
も
つ
よ
。バ
ー
で

お
酒
用
に
削
る
氷
は
柔
ら
か
い
と
ピ
ッ

ク
が
刺
さ
っ
ち
ゃ
う
し
ね
。」

な
ん
と
！
氷
に
な
っ
て
し
ま
え
ば
ど
れ

も
一
緒
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

「
そ
う
。普
通
は
そ
う
思
っ
て
当
り
前
。

だ
か
ら
、僕
は
お
客
さ
ん
に
は
必
ず

『
何
に
使
い
ま
す
か
』っ
て
聞
く
。大
き

さ
は
よ
く
て
も
用
途
に
合
わ
な
い
氷
を

持
っ
て
行
っ
た
ら
、が
っ
か
り
さ
せ
ち
ゃ

う
か
ら
ね
。」

な
る
ほ
ど
。氷
も
侮
れ
ま
せ
ん
ね
。

「
お
っ
と
、エ
サ
が
欲
し
い
っ
て
言
っ
て

る
。こ
い
つ
が
水
槽
の
こ
こ
ん
と
こ
に

来
る
と
ね
、そ
う
な
ん
だ
よ
。」

と
、ひ
ら
ひ
ら
尾
ひ
れ
の
立
派
な
赤
い

金
魚
ち
ゃ
ん
の
と
こ
ろ
へ
。サ
ッ
と
立
ち

上
が
っ
て
い
そ
い
そ
と
エ
サ
を
や
り
に

店 主 紹 介 『谷口商会』谷口 邦明さん 飲食店の必需品、氷を売るお店です。

（
取
材
と
文 

・ 

た
か
せ
み
ほ
）

（
取
材
と
文 

・ 

た
か
せ
み
ほ
）

1

ま
さ
に
職
人
技
。そ
の
信
頼
こ
そ
が
人

気
の
理
由
な
の
で
し
ょ
う
。

「
時
計
な
ど
は
専
門
誌
に
商
品
を
載
せ

る
と
遠
方
か
ら
で
も
お
客
さ
ん
が
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。で
も
地
元
の
皆
さ
ん

に
こ
そ
気
軽
に
来
て
頂
き
た
い
の
で
、

ブ
ラ
ン
ド
品
だ
け
で
な
く
家
電
と
か
い

ろ
い
ろ
な
も
の
が
あ
る
店
が
理
想
で
す

ね
。未
使
用
の
ス
ニ
ー
カ
ー
と
か
も
あ

り
ま
す
よ
。今
ま
で
で
面
白
か
っ
た
の

は
、『
招
き
猫
の
貯
金
箱
』と『
洗
濯
洗

剤
』か
な
。１
０
０
円
位
で
ど
ち
ら
も

よ
く
売
れ
ま
し
た
。」

思
い
が
け
な
い
も
の
が
あ
る
の
も
質
屋

さ
ん
な
ら
で
は
。

「
学
生
時
代
に
店
番
を
し
て
い
た
時
に

毎
日
商
品
を
見
に
来
て
く
れ
る
お
ば

さ
ん
が
い
て
。毎
日
見
て
い
て
欲
し
い

も
の
が
出
る
と
す
ぐ
に
買
う
。最
初
は

ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
け
ど
、そ
の
う
ち

毎
日
少
し
で
も
新
し
い
も
の
を
店
に
並

べ
た
い
っ
て
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た

ね
。
毎
日
来
て
も
楽
し
い
っ
て
思
っ
て

も
ら
い
た
く
て
。」
そ
う
語
る
美
馬
さ

ん
が
見
つ
め
る
商
品
た
ち
は
、新
し
い

持
ち
主
を
わ
く
わ
く
と
待
っ
て
い
る
よ

う
で
し
た
。

目
指
す
は

ワ
ク
ワ
ク
す
る
お
店

楠
本
質
店
二
代
目
ご
主
人
、美
馬
裕
さ

ん
の
最
近
の
休
日
の
楽
し
み
は
ゴ
ル
フ
。

そ
し
て
そ
こ
に
は
美
馬
さ
ん
な
ら
で
は

の
ツ
ボ
が
。

「
以
前
は
ダ
イ
ビ
ン
グ
に
は
ま
っ
て
い

て
、毎
週
の
よ
う
に
伊
豆
で
潜
っ
て
ま

し
た
。ま
る
で
空
を
飛
ん
で
い
る
よ
う

で
、世
界
観
が
変
わ
り
ま
し
た
ね
。絶

対
お
す
す
め
で
す
。た
だ
、僕
に
は
ち
ょ

っ
と
も
の
足
り
な
い
部
分
が
あ
っ
て
。

ダ
イ
ビ
ン
グ
は
ね
〜
お
酒
が
飲
め
な
い

ん
で
す
よ・・
」

確
か
に
！
ゴ
ル
フ
は
途
中
の
昼
食
で
お

酒
が
飲
め
ま
す
ね
。

「
皆
な
ん
と
な
く
ほ
ろ
酔
い
で
気
楽
に

お
し
ゃ
べ
り
な
が
ら
プ
レ
ー
す
る
の
が
、

楽
し
い
ん
で
す
。そ
の
雰
囲
気
が
好
き

で
。往
復
の
車
の
中
で
音
楽
を
聴
く
の

も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
ね
。普
段
な

か
な
か
で
き
ま
せ
ん
か
ら
。」

そ
ん
な
和
み
の
空
気
を
愛
す
る
美
馬

さ
ん
で
す
が
、シ
ャ
ー
プ
な
鑑
定
眼
の

持
ち
主
で
も
あ
り
ま
す
。

「
よ
く
偽
物
を
見
分
け
る
方
法
を
聞
か

れ
ま
す
が
、毎
日
本
物
を
い
く
つ
も
見
て

い
る
と
自
然
と
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。逆
に
言
え
ば
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
な
い
か

ら
経
験
が
な
い
と
わ
か
ら
な
い
。鑑
定
そ

の
も
の
が
そ
う
な
ん
で
す
。最
低
で
3

年
は
経
験
を
積
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。」

2

店 主 紹 介 『楠本質店』美馬 裕さん 趣味はゴルフとお酒。
み　　ま
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チ
ャ
ッ
プ
リ
ン
お
ば
さ
ん
こ
と
藤
崎
里
子

さ
ん
は
、ケ
チ
ャ
ッ
プ
を
使
っ
た
様
々
な
料

理
を
生
み
出
し
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
レ
シ
ピ

を
ど
ん
ど
ん
公
開
し
て
い
る 

知
る
人
ぞ
知

る
元
住
吉
の
有
名
人
。

そ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
洋
食
の
他
に
、和
食
の
煮

物
や
和
え
も
の
。そ
し
て
、な
ん
と
デ
ザ
ー

ト
ま
で
！

実
際
に
、ケ
チ
ャ
ッ
プ
を
使
っ
た
和
食
中
心

の
お
料
理
を
振
舞
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、ど
れ
も
本
当
に
美
味
し
く
、口
に
入
れ

た
瞬
間
に
素
材
の
味
が
よ
り
感
じ
ら
れ
る

も
の
ば
か
り
。ケ
チ
ャ
ッ
プ
の
味
し
か
し
な

い
の
で
は
・・・
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、そ

れ
が
な
ん
と
も
上
手
く
素
材
を
引
き
立
た

せ
て
い
る
か
ら
驚
き
。実
は
和
食
に
も
合

う
ケ
チ
ャ
ッ
プ
。な
る
ほ
ど
！
食
べ
て
納
得

で
す
。

レ
シ
ピ
を
伺
う
と
、実
に
ケ
チ
ャ
ッ
プ
の
使

い
方
は
様
々
。味
付
け
に
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、お
野
菜
を
洗
っ
た
り
、ゆ
で
た
り
す

る
時
に
も
登
場
し
ま
す
。藤
崎
さ
ん
い
わ

く
、そ
う
す
る
こ
と
で
ケ
チ
ャ
ッ
プ
の
も
つ

成
分
に
よ
り
素
材
そ
の
も
の
の
風
味
を
よ

り
活
か
す
事
が
で
き
る
そ
う
。

川
崎
市
の
食
育
推
進
会
議
委
員
で
あ
る
藤

崎
さ
ん
は
、数
年
前
に
大
手
ケ
チ
ャ
ッ
プ

メ
ー
カ
ー 

リ
コ
ピ
ン
研
究
医
に
よ
る
ト
マ

ト
の
効
能
の
講
演
を
聞
い
た
事
が
き
っ
か

け
で
、ケ
チ
ャ
ッ
プ
に
魅
せ
ら
れ
現
在
に
至

り
ま
す
。

「
素
材
を
そ
の
ま
ま
生
か
し
て
調
理
し
、自

然
に
感
謝
し
て
食
べ
物
を
い
た
だ
く
事
が

苺をケチャップと焼酎で煮るだけ！
これがまた、とても美味。イチゴの味がより一層
ひきたっている、濃厚な万能デザートソース
そのものです。パンケーキやヨーグルトに！
【材　料】苺：400g／ケチャップ：120～200g／
　　　　焼酎：大さじ2
【洗い水】水：500㎖／ケチャップ：小さじ1

❶洗い水で苺を洗い、乾かす
❷苺にケチャップを絡め、火にかけ、焼酎を加える
❸フタをして中火に。煮立ったらフタを取り、
　７分ほど弱火で
❹とろみとツヤが出たら、出来上がり。

1415

笑
顔
の
絶
え
な
い

歯
医
者
さ
ん

先
生
同
士
も
名
前
で
呼
び
合
う
な

ど
、親
し
み
や
す
い
雰
囲
気
づ
く

り
を
大
切
に
し
て
い
る
院
長
の
け

い
子
先
生
。「
患
者
さ
ん
と
の
会
話

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

し
、気
軽
に
質
問
し
た
り
言
い
た

い
こ
と
を
言
え
る
よ
う
な
歯
医
者

に
し
た
い
。」
と
優
し
い
笑
顔
。治

療
の
ム
リ
強
い
を
せ
ず
出
来
る
範

囲
で
進
め
て
い
く
の
で
、小
さ
い
子

供
た
ち
も
怖
が
ら
ず
に
安
心
し
て

通
っ
て
く
れ
る
よ
う
で
す
。そ
れ

に
し
て
も
3
人
の
先
生
、み
ん
な

ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
い
い
雰
囲
気
。

暑
い
夏
は
冷
た
い
も
の
や
甘
い
物

が
増
え
、口
の
中
が
汚
れ
や
す
く

細
菌
も
増
え
や
す
い
時
期
。氷
を

噛
ん
で
歯
が
か
け
た
り
詰
め
物
が

と
れ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。ま
た
、温
か
い
食
事

と
冷
た
い
飲
み
物
な
ど
冷
温
差
の

激
し
い
も
の
を
同
時
に
口
に
す
る

と
、刺
激
が
強
く
痛
み
を
感
じ
て

し
ま
い
ま
す
。
冷
た
い
も
の
の
摂

り
す
ぎ
は
控
え
て
お
い
た
方
が
よ

さ
そ
う
で
す
ね
。

［平  日］ 10：00～13：00  15：00～20：30
［土・日］ 10：00～13：00  14：00～17：00

［火・祝祭日］
［月・水午後］

芳澤 けい子 医院長先生ブレーメン歯科

診療 休診

大
事
。い
い
食
事
を
し
て
い
る
と
体
調
が

良
く
な
り
、よ
く
眠
れ
、心
も
体
も
元
気
に

な
る
ん
で
す
。何
よ
り
も
食
が
原
点
で
す

よ
！
」
そ
う
言
い
な
が
ら
、お
料
理
の
彩
り

用
に
と
、自
宅
の
庭
か
ら
自
家
製
ハ
ー
ブ

を
摘
み
取
っ
て
き
た
笑
顔
の
藤
崎
さ
ん
。

前
向
き
で
素
敵
な
藤
崎
さ
ん
の
真
髄
を
、

ケ
チ
ャ
ッ
プ
を
通
し
て
垣
間
見
る
こ
と
が

出
来
た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

ち
な
み
に
、チ
ャ
ッ
プ
リ
ン
お
ば
さ
ん
の

「
チ
ャ
ッ
プ
リ
ン
」
の
由
来
は
「
ケ
チ
ャ
ッ

プ
」
と
、当
時
熱
心
に
研
究
し
て
い
た「
り

ん
ご
」を
合
わ
せ
て
チ
ャ
ッ
プ
り
ん
！

ひ
ら
め
き
で
生
ま
れ
た
も
の
で
す
が
、あ

の
喜
劇
俳
優
の
チ
ャ
ッ
プ
リ
ン
の
生
き
方

に
も
、共
感
し
て
い
る
そ
う
。

無
言
の
ス
タ
ー
・チ
ャ
ッ
プ
リ
ン
。

今
は
冷
蔵
庫
の
中
で
脇
役
の
ケ
チ
ャ
ッ
プ

が
、日
の
目
を
見
る
の
は
近
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

ヘルシーなイチゴのプレザーブ

こんにゃくの上に乗っているのは、なんと、バナ
ナ味噌！ ケチャップと味噌のコクに、バナナの
風味がほんのり。これは絶対オススメ！
とんかつのソースとしてもＯＫ。
【材　料】バナナ：１本／ケチャップ：大さじ2／
　　　　赤味噌：80g／焼酎：大さじ1／
　　　　キビ砂糖：小さじ2～3

❶薄切りにしたバナナにケチャップを絡めておく
❷火にかけ、クリーム状になるまで煮て、赤味噌・
　焼酎を加える。
❸とろみが出るまで練り合わせ、出来上がり。
　お砂糖はお好みの分量で。

味噌エミワ こんにゃくのせ

バナナ＆トマトのスィートなシチュー

秋茄子のミソケチャ炒め煮

なんとも斬新ですが、少量のケ

チャップでも人の味覚は美味みを

感じると、テレビ番組でも取り上げ

られ実証済み。チャップリンおばさ

んは、自家製ドクダミ茶にタラリ。

すると、清涼感たっぷり、驚きの変

化が！ 体が疲れた時などにオスス

メだそう。その他にも、みそ汁に入

れると旨味やコクが加わりダシ代

わりに。野菜を洗ったり漬けたりす

る時にも使え、万能活用が可能☆ 

ケチャップパワーです！

詳しくは『チャップリンおばさん』でホームページを検索してね！

（
取
材
と
文 

・ 

C
L
I
C
O
）

（取材と文 ・ ごうやりさ）

川崎市中原区木月1-31-1田辺ビル 2F（地図P12　 ）
Tel & Fax 044-434-8247

3



昭
和
二
十
年
代
の
元
住
吉
駅
前
に
は
映
画

館
が
あ
り
、駅
前
か
ら
富
士
山
が
見
え
た

こ
と
を
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。

こ
の
街
で
生
ま
れ
育
ち
、六
十
歳
を
過
ぎ

た
今
も
、こ
の
街
の
多
く
の
友
人
知
人
か

ら「
こ
う
ち
ゃ
ん
」と「
ち
ゃ
ん
」づ
け
で
呼

ば
れ
る
人
気
者
、そ
れ
は
、駅
前
の
小
山
文

具
店
の
三
代
目
お
父
さ
ん
。

笛
吹
童
子
に
憧
れ
て
い
た
子
供
の
頃
は
、

井
田
山
の
竹
を
と
り
に
い
き
、細
い
竹
に

穴
を
あ
け
笛
を
作
る
こ
と
に
熱
中
し
た
。

竹
馬
は
、竹
採
取
に
一
日
、作
成
に
一
日
、遊

び
に
一
日
、と
、一
つ
一
つ
の
プ
ロ
セ
ス
を
楽
し

ん
だ
。

昔
の
文
房
具
屋
は
、た
と
え
ば
、和
紙
や
水

引
な
ど
の「
素
材
」
を
販
売
し
、買
い
手
が

自
分
で
の
し
袋
を
作
っ
て
い
た
が
、今
は
、

「
完
成
品
」
を
販
売
す
る
時
代
に
な
っ
た
と

お
父
さ
ん
は
振
り
返
る
。

完
成
品
の
多
い
今
の
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、

何
か
の
素
材
に
じ
っ
く
り
と
向
き
合
っ
て

み
る
こ
と
や
、物
事
の
プ
ロ
セ
ス
一
つ
一
つ
を

楽
し
ん
で
み
る
こ
と
で
、心
豊
か
な
体
験

が
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
。こ
の
夏
休
み
、

そ
ん
な
観
点
か
ら
、子
供
達
と
工
作
な
ど

を
楽
し
ん
で
み
て
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。

時代が変わっても何よりも「人と

のつながり」を大切にしていると

いう駅前のみんなのお父さんは、

これからもブレーメン通りを温か

く見守り続けてくれるだろう。趣

味は、考古学。奈良県の唐古・鍵

遺跡の周辺調査にこの夏もボラ

ンティアに出向く予定。考古学

の話をはじめると、とまらない明

るいお人柄。

元
住
吉
に
来
て
8
年
目
と
な
る
鍋

島
先
生
は
、教
育
者
と
し
て
約
20

年
の
経
歴
を
持
つ
大
ベ
テ
ラ
ン
。生

徒
の
気
持
ち
や
表
情
の
変
化
に
も

気
を
配
り
な
が
ら『
楽
し
い
か
ら

続
け
ら
れ
る
』を
モ
ッ
ト
ー
に
、い
つ

も
優
し
い
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
る
。

夏
休
み
の
過
ご
し
方
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
聞
い
て
み
る
と
「
学
校
で
身

に
つ
い
た
学
習
の
習
慣
が
乱
れ
や

す
い
の
で
、時
間
を
決
め
て
学
習

し
、遊
び
の
時
間
と
の
メ
リ
ハ
リ
を

つ
け
る
こ
と
が
大
事
」

公
文
式
で
は
国
語
・
算
数
・
英
語
の

学
習
内
容
を
細
か
く
プ
リ
ン
ト
分

け
し
、一
人
一
人
に
必
要
な
教
材
を

選
定
。
理
解
で
き
る
ま
で
じ
っ
く

り
と
指
導
し
、頑
張
る
子
は
ど
ん

ど
ん
進
ま
せ
て
い
く
。「
集
中
力
と

作
業
力
を
大
切
に
し
な
が
ら
、土
台

を
固
め
能
力
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い

き
ま
す
。自
学
自
習
を
大
切
に
し

〝
自
分
か
ら
学
習
す
る
子
を
育
て

た
い
〞と
考
え
て
い
ま
す
」と
語
る

鍋
島
先
生
の
目
は
、教
育
者
と
し
て

の
深
い
思
い
や
り
を
讃
え
て
い
た
。

Tel.044-422-0033
川崎市中原区木月1-31-3 徳植ビル3F（地図P12 　）

元住吉西口教室　鍋島 由紀子 先生

基
礎
が
で
き
る
と

未
来
が
ふ
く
ら
む

９
歳
ま
で
に

脳
の
器
を
広
げ
る

「
幼
児
教
育
で
大
切
な
の
は
、考
え

る
こ
と
、出
来
た
！
と
い
う
成
功

体
験
を
積
む
こ
と
で
持
っ
て
い
る

能
力
を
引
き
出
し
、自
信
を
つ
け
、

学
習
意
欲
を
育
て
る
事
な
ん
で

す
」と
熱
く
語
る
小
倉
先
生
。チ
ャ

イ
ル
ド
・ア
イ
ズ
の
授
業
は
、知
育

教
具
を
使
い『
図
形（
物
の
形
・
空

間
）、記
号（
数
・
色
・
音
）、概
念（
言

葉
の
意
味
）
』を
考
え
る
遊
び
を

通
し
て
脳
そ
の
も
の
の
器
を
広
げ
、

知
能
を
伸
ば
し
て
い
き
ま
す
。

「
子
供
は
夏
に
心
身
と
も
に
成
長

し
ま
す
。家
の
中
や
遊
び
方
な
ど
、

普
段
で
き
な
い
こ
と
を
経
験
し
て

ほ
し
い
で
す
ね
。ま
た
、学
習
す
る

こ
と
で
知
ら
な
い
こ
と
が
増
え
る

こ
と
を
楽
し
め
る
豊
か
な
心
を

持
っ
て
ほ
し
い
。い
ま
、物
事
に
対

す
る
発
想
力
や
自
分
で
考
え
る
力

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。自
分
で

生
き
抜
く
力『
自
分
力
』を
身
に
つ

け
て
ほ
し
い
で
す
」

小
倉
先
生
の
子
供
に
接
す
る
時
の

モ
ッ
ト
ー
は
４
つ
。    

①
話
を
聞
く

②
待
つ  

③
励
ま
す  

④
褒
め
る

Tel.044-431-2190
川崎市中原区木月1-30-25ネバーランドビル2F（地図P13 　）

元住吉校　小倉 厚子 先生

7/20から『夏の特別学習』も新たにスタート！
詳しくは左記までお問い合わせください。( )

『夏期特別プログラム』も新たにスタート! 
月～土曜日、個別で開講。( )2

1

（取材と文 ・ ごうやりさ）

小山文具店 （P12❶）

1617
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宙
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「
広
く
な
っ
て
好
き
！
」
、「
色
々
な
本

が
あ
っ
て
楽
し
い
！
」
と
目
を
輝
か
せ

て
本
を
手
に
取
る
子
供
た
ち
。

こ
こ
は
、「
住
吉
書
房
」
三
階
に
あ
る

児
童
書
コ
ー
ナ
ー
。

そ
の
入
り
口
は
、ア
ー
チ
形
の
ゲ
ー
ト
。

中
は
明
る
い
グ
リ
ー
ン
の
カ
ー
ペ
ッ
ト

が
敷
か
れ
、木
の
形
の
棚
、か
わ
い
い

色
の
座
り
や
す
い
椅
子
も
あ
り
、子
供

た
ち
が
楽
し
く
じ
っ
く
り
と
本
を
選

ぶ
こ
と
が
で
き
る
充
実
し
た
環
境
だ
。

色
々
な
種
類
の
本
が
数
多
く
あ
る
中
、

父
の
日
、七
夕
、と
い
っ
た
感
じ
に
、季

節
の
行
事
に
あ
わ
せ
た
お
勧
め
本
や
、

夏
な
ら
、課
題
図
書
や
図
鑑
、自
由
研

究
な
ど
夏
の
学
習
に
適
し
た
児
童
書

が
充
実
し
て
い
る
点
も
、親
的
に
も
あ

り
が
た
い
。

毎
月
第
３
水
曜
日
に
、こ
ん
な
楽
し
い

場
所
で
、無
料
、予
約
不
要
の
読
み
聞

か
せ
の
会
を
開
催
し
て
お
り
、小
さ
な

子
供
と
マ
マ
達
に
も
大
好
評
だ
。

ブ
レ
ー
メ
ン
バ
ン
ド
の
サ
ッ
ク
ス
奏
者

「
ダ
ン
デ
ィ
佐
々
木
」
こ
と
佐
々
木
淳

さ
ん
。ソ
ロ
で
聴
か
せ
る
姿
は
渋
く
て

カ
ッ
コ
イ
イ
！
で
も
演
奏
が
終
わ
る
と
、

な
ん
と
も
柔
和
で
素
敵
な
笑
顔
。

中
学
・
高
校
・
大
学
は
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト

一
筋
。サ
ッ
ク
ス
を
始
め
た
の
は
社
会

人
に
な
っ
て
か
ら
だ
そ
う
。

「
サ
ッ
ク
ス
は
、人
の
声
に
近
い
と
い

わ
れ
て
い
る
ん
で
す
。音
を
出
す
の
は

簡
単
だ
け
ど『
音
色
』を
出
す
の
は
と

て
も
難
し
い
。例
え
ば
ジ
ャ
ズ
と
ク
ラ

シ
ッ
ク
で
は
全
く
別
の
音
に
な
る
。面

白
い
で
す
ね
。」

も
と
も
と
は
横
浜
で
サ
ッ
ク
ス
四
重

奏
を
組
ん
で
い
た
佐
々
木
さ
ん
。双
方

の
メ
ン
バ
ー
が
知
り
合
い
だ
っ
た
こ
と

か
ら
共
演
し
た
の
が
バ
ン
ド
と
の
出

会
い
で
し
た
。商
店
街
で
演
奏
し
た
時

に
は
道
行
く
人
達
が
足
を
と
め
て
盛

り
上
が
っ
て
く
れ
た
こ
と
に
驚
き
、感

動
し
た
と
い
い
ま
す
。

「
や
っ
ぱ
り
多
く
の
人
に
楽
し
ん
で
頂

け
る
と
い
う
の
が
一
番
嬉
し
い
で
す
よ

ね
。そ
れ
に
僕
た
ち
の
よ
う
に
音
楽
の

仕
事
に
就
か
な
い
場
合
は
、大
学
を
出

た
ら
ほ
と
ん
ど
が
楽
器
を
や
め
ざ
る

を
得
な
い
。だ
か
ら
こ
う
い
う
場
を
持

て
る
の
は
幸
せ
。」

そ
の
反
響
と
手
応
え
か
ら
グ
ル
ー
プ

を
合
体
。四
重
奏
も
続
け
て
い
て
７
月

の
定
期
演
奏
会
で
は
バ
ン
ド
の
ほ
か

サ
ッ
ク
ス
四
重
奏
と
し
て
も
演
奏
さ

れ
る
そ
う
で
す
。と
な
る
と
お
休
み
の

日
は
ほ
と
ん
ど
練
習
？

「
な
か
な
か
そ
う
も
い
か
な
く
て（
笑
）

練
習
時
間
を
作
る
の
は
大
変
で
す
。で

も
本
番
で
集
中
力
を
高
め
る
こ
と
で
、

普
段
以
上
の
力
を
発
揮
で
き
る
と
い

う
の
も
バ
ン
ド
な
ら
で
は
で
す
ね
。」

そ
う
、メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、ま
さ

に
働
き
盛
り
の
年
代
。
仕
事
も
家
庭

も
何
か
と
忙
し
い
は
ず
。

「
実
は
あ
ま
り
の
忙
し
さ
に
、身
を
引

い
た
方
が
い
い
か
な
と
思
っ
た
こ
と
が

何
度
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
な
ん

と
か
思
い
直
し
て
続
け
て
来
ら
れ
た

の
は
、や
っ
ぱ
り
皆
が
い
る
か
ら
こ
そ
。

そ
ん
な
自
分
は
本
当
に
幸
せ
だ
な
あ
、

と
思
い
ま
す
よ
。い
つ
か
ド
イ
ツ
の
ブ

レ
ー
メ
ン
で
の
演
奏
旅
行
に
参
加
で

き
た
ら
い
い
な
あ
。う
ん
、そ
れ
が
夢

か
な
あ
。」

そ
う
語
る
佐
々
木
さ
ん
は
ど
こ
か
少

年
の
よ
う
で
、仲
間
と
音
楽
が
で
き
る

こ
と
へ
の
喜
び
が
熱
く
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
し
て
別
れ
際
「
あ
の
ね
、こ

ん
な
に
力
強
く
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
も

ら
え
る
バ
ン
ド
な
ん
て
す
ご
く
珍
し

い
ん
で
す
。
僕
は
本
当
に
感
謝
し
て

る
ん
で
す
。コ
レ
絶
対
書
い
て
く
だ
さ

い
よ
！
」

・・・
佐
々
木
さ
ん
、最
後
ま
で
格
好
良

す
ぎ
ま
す
・・・

春に元住吉店に着任して以来、この

商店街の温かい雰囲気を肌で実感

しているという宮下店長。モノゴトの

情報収集や本の購入だけならネット

ですむこの時代だからこそ、書店か

らこだわりの提案をしながら地元に

親しまれる本屋さんでいたいと語る。

店内随所に飾られているポップは、

手作りで、書籍の魅力を伝えている。

『だるまさんが』
ブロンズ新社 ： 893円

『心をそだてるはじめての伝記101人』
講談社 ： 2,940円

『ちいさなあなたへ』
主婦の友社 ： 1,050円

『ブレーメンのおんがくたい』
福音館書店 ： 1,365円

ブレーメン・バンド

（
取
材
と
文 

・ 

た
か
せ
み
ほ
）

（
イ
ラ
ス
ト 

・ 

t
s
u
j
i
k
o
）

（
取
材
と
文 

・ 

宇
宙
m
i
x
）

写
真
は「
と
ど
ろ
き
ア
リ
ー
ナ
」に
て
：
佐
々
木
淳
さ
ん

住吉書房 （P12❷）

1819



Greenwood is for a gourmet  Who is sensitive to nature

GREENWOODGREEN
WOOD

グリーンウッド  手造りジャム物語

エコ商品・環境型商品で
社会に貢献するセブンパック

包装資材全般・包装紙・袋類・容器・
ラッピング用品・箸・衛生用品 etc.

『開店商品』から『販促備品』までなんでも揃う!
ご相談・ご用命は下記までご連絡ください。

包
む
と
い
う
優
し
さ

大
切
に
し
た
こ
と
は

株式会社セブンパック販売
TEL.044-871-5161／FAX.044-871-5060

http://www.n7p.co.jp

厳選した果実を糖とレモン果汁だけでゆっくりと煮つめ、厳選した果実を糖とレモン果汁だけでゆっくりと煮つめ、

粒を残して手詰めした手造りジャムで粒を残して手詰めした手造りジャムです。

クエン酸、ペクチン、保存料は使用しておりません。クエン酸、ペクチン、保存料は使用しておりません。

果実の味と香りを大切にして作りましたので、果実の味と香りを大切にして作りましたので、

本物の味を十分に楽しんでいただけま本物の味を十分に楽しんでいただけます。
※プレザーブとは、果肉をそのまま残して煮込んだものです。

これグラタン？ チーズたっぷり！！
イタリアンスパゲティー
チーズ好きにはたまらない一品。
グラタンによく間違えられますが、
お勧めスパゲティー（¥800）です。
モトスミでイタスパを食べられるの
はランプだけ。店内もこだわりアン
ティークが並び、落ち着いた空間
の中で、食後の拘ったコーヒーも
如何でしょうか？

▶和蘭燈（らんぷ）
ＴＥＬ：０４４-433-9987
http://www.bremen-st.com

2021

▶お好み焼き のん ▶パンドププ ▶谷口商会
1番人気のブッカキ氷
5袋まで150円（配達を除く）

黒豚ロースの鉄板焼ステーキ
定価 ¥1,050 → ¥900!!

▶鳥庄

ブレカポイント６倍出し
▶和蘭燈（らんぷ） ▶蜂の家

蝉しぐれ10%割引券
▶ゆうき亭

場所は
P12,13
地図を
ご参照
下さい

▶鳥庄
ＴＥＬ：０４４-４22-2318
http://www.bremen-st.com

スパイシー、塩だれ、バジル焼
等々、オリジナリティのあふれる焼
き鳥が揃っています。ばらしたての
国産鶏肉をその日のうちに入荷す
るので、鮮度肉質などは、食べて
違いがわかります。
サラダやお惣菜も種類が豊富。是
非一度お立ち寄りください。

▶楠本質店

▶谷口商会
ＴＥＬ：044-422-4579
http://www.bremen-st.com

暑い夏にはこれが必需品！
氷、氷、そして氷
イベント･レジャー･パーティーなど
に角氷、ブッカキ氷､丸氷、ドライア
イスなど様々な氷を取りそろえて
おります。かき氷をされる方はかき
氷の器械をリースにてお貸しして
います。又、飲食店の皆様には配
達もしております。尚ドライアイス
は5㎏以上でお願いします。

▶パンドププ
ＴＥＬ：０４４-４33-4567
http://yaplog.jp/pan-de-pupu

オプン以来の変わらぬ味！！
自家製カレーパン
じっくり煮込んだ自家製カレーを
たっぷり入れ、パン粉をつけてサ
クッと揚げたカレーパンです。
紙袋に入れてあるので手を汚さず
に食べられます。
暑い夏にぴったり！
ぜひお試しください。

▶広島風お好み焼き のん
ＴＥＬ：044-411-1875
http://www.bremen-st.com

ぶちうませぇ  まあ1回来てみんさい！！
広島風お好み焼き
広島お好み焼きはキャベツたっぷり
に広島直送の観音ネギをのせた、
ヘルシーなお好み焼きです。お年
寄りからお子様まで幅広く好まれて
います。店内はカウンター席とゆっく
りくつろげるテーブル席が有ります。
電話でのテイクアウトも承っており
ますので、お気軽にお掛け下さい。

▶ゆうき亭
ＴＥＬ：０４４-４34-6999
http://www.yukitei.com

福島の大地が育んだ『麓山高原豚』
黒豚ロースの鉄板焼ステーキ
『麓山高原豚』は優れた種豚及び、
限定された生産農家で育てられて
います。飼料は遺伝子組替えなしの
トウモロコシを主原料にキャッサバ
等のデンプン質の豊富な原料を加
え、天然樹木エキスを配合します。
そのため、脂肪の切れが良く、臭み
やアクの少ない肉質になるのです。

きらり夏味
蝉しぐれ
小豆の味と香りがふわりと広がる水
羊かん（栗、こし）。和の果実のみず
みずしさあふれるのどごしなめらか
なぜりい（杏、梅）。ひんやりとした
味わいで夏のおもてなしを涼やか
に彩るお菓子でございます。お客様
のご希望に合わせてお詰め合わせ
致します。夏のギフトにぜひどうぞ。

ankhとは、古代ヒエログリフ語で
“生命・源”
Ankhがオススメするプラチナカ
ラーコートを紹介します。カラーの
色持ちをupさせ髪にツヤを与える
コースになります。髪への負担も抑
えられるのでダメージが気になる
方にも､是非お試し頂きたいです。
さらに今回はおうちでできるＵＶケ
アトリートメントをプレゼントします。

鶏肉が苦手な方にもおススメ！！
鶏肉コーナー
当店鶏肉コーナーでは、国産にこ
だわった品揃えを致しております。
おすすめ商品と致しましては、静
岡県産地養鶏を品揃えしておりま
す。鶏肉臭がほとんどなく、鶏肉が
苦手な方にもおすすめできます。
ぜひ御来店の際には、当店鶏肉
コーナーをご利用ください。

お客様（足の不自由な方）を送迎します!
レンズ・フレーム50%OFF!!
元住吉で愛されて35年。ABC
マートの横道を入りすぐ左側のマン
ションの1室でゆったりくつろいで頂
きながらおひとり、おひとりにあっ
たメガネを選んで頂いています。
足の不自由な方には送迎も致しま
すので遠慮なくお問い合わせくだ
さい。

▶蜂の家
ＴＥＬ：０４４-434-2333
http://www.hachinoya.co.jp

▶旭屋洋品店
ＴＥＬ：０４４-７２２-４５６７
http://www.bremen-st.com

▶大野屋
ＴＥＬ：０４４-４２２-３１１３
http://www.foodhouse-oonoya.co.jp

▶富士見庵
ＴＥＬ：０４４-433-3781
http://fujimian.exblog.jp

▶成川薬局
ＴＥＬ：０４４-４33-0788 
http://www.bremen-st.com/index2.htm

▶アンク〔リーフ〕
ＴＥＬ：０４４-４22-8487
http://www.ankh-hair.com

▶荏原屋
ＴＥＬ：０４４-４３３-７５２５
http://www.bremen-st.com/

▶元住吉メガネセンター
ＴＥＬ：０４４-４３３-１７１１
http://www.bremen-st.com

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.8.20

有効期限
~2010.8.31

▶成川薬局 ▶大野屋

▶元住吉メガネセンター ▶荏原屋

肌測定して、あなただけにピッタリの
スキンケアサンプルプレゼント!!

▶富士見庵
ブレスご持参の方に
『韃靼そば茶』をプレゼント!!

クーポン券
有効期限は店舗に
より異なりますので
ご確認ください。
各券の有効期限
を切ってしまうと
無効となります。

クーポン券
有効期限は店舗に
より異なりますので
ご確認ください。
各券の有効期限
を切ってしまうと
無効となります。

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

有効期限
~2010.9.30

こだわりの味協同組合認定商品
「自然の味」シリーズ
原料のこだわり・安心安全な国産原
料を使用しています。添加物のこだ
わり・多くの食品添加物をカットしま
した。味のこだわり･昔ながらの製造
方法で作られた手作りの味は『自然
の味そのまんま』です。
価格のこだわり・商品の品質を落と
すことなく低価格化を実現

スタミナ満点！！
夏の穴子天せいろ
大穴子と夏野菜の天せいろです。
富山県産白エビのかき揚げ、大穴
子、ズッキーニ、オクラ、ナスの天
ぷら。そして、冷たいお蕎麦でスタ
ミナ満点！
暑い夏を美味しく乗りきりましょう。
価格：1400円

毛穴がキュッ！ 夏の必需品！ 
収れん化粧水
薬局と言っても薬だけではありま
せん。@コスメ、雑誌等で評判の化
粧品ブランドせいぞろい！是非一
度お店をのぞいてみてくださいネ。
《取り扱いブランド》
クレドポーボーテ、ベネフィーク、
コスメデコルテ、トワニー、リサー
ジ、アルビオン

新品￥６９，０００(定価¥７７，７００)
ルイヴィトン・ネヴァーフルＭＭ
今回の一押し商品は、ルイヴィトン・
ネヴァーフルMM．発売以来絶大な
人気を誇る、ショッピングトートバッ
グです。軽くて使いやすく収納も抜
群。シンプルなデザインで大人気。
各ブランドがこぞって真似た近年
ヴィトンのベストセラーアイテム
です！！

▶アンク〔リーフ〕 有効期限
~2010.9.30

～新規のお客様に限り～

￥8，500→￥6，500お食事セット
全品

1枚のクーポンにつき１点限り
鶏肉全品（ひき肉以外）１割引消費税サービス

ひんやり夏素材 アイスストレッチ！
9分丈裾レースパンツ
ひんやりとした冷感、ストレッチ性の
ある素材で、快適なはき心地を実現
した9分丈のパンツです。ウエストを
総ゴム仕様にすることで、お腹まわり
の締めつけ感を和らげました。裾を折
り曲げるとレースが顔を出し、2パタ
ーン楽しめます。チュニックと合わせ
てコーディネートをお楽しみください。

▶楠本質店
ＴＥＬ：０４４-４１１-４４５５
http://www.kusumoto78.co.jp

テレビや雑誌で紹介
20種類ある焼き鳥

ルイヴィトン全品３％ＯＦＦ
（現金のみ）

1234

5678

９１０11１2

１3１4１5

お好み焼き全品１００円引き

１００円引き

自家製カレーパン（3個まで）
定価¥150 →¥130!!

※クーポン券の有効期限の無いものは無効となりますので切らずにお店へお持ちください。※クーポン券の有効期限の無いものは無効となりますので切らずにお店へお持ちください。

場所は
P12,13
地図を
ご参照
下さい

プラチナ
カラーコート
その他のメニューは20％ＯＦＦ

▶旭屋洋品店

ブレカポイント5倍出し

自然の味シリーズ１割引

《ブレーメン通り商店街組合員様》

１枠 ¥2,000

●お申込みは

同時に、商店街組合員も募集!!

《一般企業様》

１枠 ¥20,000
モトスミ・ブレーメン通り商店街振興組合

TEL :044-422-3626



1）質問▶「 B R E a T H 」の記事・
    企画について面白かったものを
    お選びください。（複数回答可）
    １ ： 特集 夏だ食え
    2 ： プチ特集 肉食獣の恋
    3 ： プチ特集 夏は食え
    4 ： 店主紹介
    5 ： 名物人間 チャップリンおばさん
    6 ： 特集 夏休み
    7 ： おススメ 店舗特集
    8 ： ブレウーメン

2）質問▶クーポン券は使いましたか？
    １ ： １～５枚使った（使う予定）
    ２ ： 6～10枚使った（使う予定）
    3 ： 10枚以上使った（使う予定）
    4 ： 使う予定はない

3）質問▶興味を持った広告は
    どれですか？ （複数回答可）
    １ ： ヤマハ音楽教室
    ２ ： 街かどヘーベルハウス
    3 ： ブレーメン歯科
    4 ： KUMON
    5 ： チャイルド・アイズ
    6 ： セブンパック
    7 ： グリーンウッド手造りジャム

4）質問▶「 B R E a T H 」を自分以外
    のどなたかに渡し、読まれましたか？
    １ ： 自分だけ ４ ： 友人・知人
    ２ ： 夫、または妻 ５ ： 職場の人
    ３ ： 親、または子 ６ ： その他

ブレスはこれからも
ブレーメン商店街を利用する皆様の
ためになる楽しい情報を
提供していきたいと思っております。
是非皆様のご感想をお聞かせください。
アンケートにお答えいただいた方の中から
抽選でステキなプレゼントを差し上げます。
P23のアンケート用紙をご記入の上、
コミュニティーセンターにある
応募箱の中にお入れください。

〈個人情報の取り扱いについて〉
ご回答いただいた内容は、プレゼントの発送および個人を
特定できない統計資料の作成などに利用させていただきま
す。ご住所などの個人情報データは、個人情報保護法上、
第三者に引き渡すことはいたしません。また、遅滞なく廃棄
し、他に転用することはいたしません。

『 B R E a T H 』 アンケート＆プレゼント応募用紙（2010年7月号）
〈応募にあたってのご注意〉
● 当選者の発表は商品の発送をもって
  代えさせていただきます。
● プレゼントのご応募はお1人様1点と
  させていただきます。
● 応募締切は2010年8月31日です。

6）質問▶本誌へのご意見・ご感想等をお書きください。

5）質問▶興味を持ったお店はありましたか？（複数回答可）
  １ ： 鈴木水産　2 ： 焼き鳥 鳥庄　3 ： 尾原精肉店　4 ： うなぎのかみ田
  5 ： 徳植履物店　6 ： ベルモード　7 ： 成川薬局　8 ： アンクリーフ
  9 ： イッツ  10 ： サイクルピアもとすみ  11 ： ABCマート  12 ： 高林果実店  
13 ： フレッシュマーケットわたべ　14 ： やおはる　15 ： 荏原屋
16 ： 谷口商会　17 ： 楠本質店　18 ： 小山文具店　19 ： 住吉書房

6）質問▶ご希望のプレゼント番号をお書きください。（　  　番）

お名前

住所

電話番号

生年月日 年 月 日

ー ー

男　　女

発 行 人 ： 伊藤 博
編 集 長 ： 松尾 延広 
監　  修 ： 平本 保、 小宮 隆一
広　  告 ： 佐藤 新、 倉持 俊彦
校　  正 ： 高林 富雄、 宇野 慎也
デザイン ： デザインルーム th :n（シ・ン）
写　  真 ： Kフォト、OKUMURA
発　  行 ： モトスミ・ブレーメン通り商店街振興組合

『記事広告』を作りませんか！！
ボランティアライターさんが取材し
消費者目線から記事を作ります！！

プ レ ゼ ン ト

B R E a T H

B R E a T H  S T A F F I N G

《内容に関するお断りとお知らせ》
本紙に掲載されている施設・店舗・営業時間、料金、
定休日、内容等は予告無く変更される場合があります。

（
キ
リ
ト
リ
）

✂

BREaTH_motosumi

ツイッターのアカウントを取ったよ～
あまりよくわからないんですが、、、

フォローしてね！！ ... ナウ?

⑤ブレーメンオリジナルネイルチップ
1名様

④ブレーメンオリジナルエコバック
5名様

ドイツ・ブレーメン市で使われているエコバッ
グを輸入して、裏に商店街のロゴを印刷しま
した。2007（平成19)年に発売されたエコ
バッグブックの表紙を飾りました。

7月号ブレス用に特別にデザインしたブレーメン
オリジナルのネイルチップです。ベルモードのさゆ
りちゃんが心を込めて作ります！
※当選者には後日ご連絡致します！

表

裏

①ブレーメン・ワイン
1名様

ドイツから直輸入。商店街オリジナルの
白ワインです。ほのかな甘口でお酒の苦
手な女性にも大人気！これからの季節に
キリッと冷やしてどうぞ。

①エコクロス
1名様

「もったいない」から風呂敷が見直されてい
ます。リサイクルポリエステル生地からでき
ている、ブレーメン音楽隊をデザインした風
呂敷です。

③ブレーメンオリジナルピンバッジ
5名様

ブレーメン音楽隊のピンバッジ。
とてもかわいいと評判です。
※色は選べません

モトスミ・ブレーメン通り商店街振興組合
フリーマガジン『 B R E a T H 』編集部
〒211-0025   川崎市中原区木月1- 29 -18

TEL :044-422-3626
FAX :044-422-3506

※詳しくは下記までお問い合わせください。
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