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美 し く 、 健 康 に ！

Beauty & Heal thy 夏

歌うお兄さん

びゅーちー・もじゃもじゃ君

じ

じ

ダンスのお兄さん

へるちー・まさー君

YouTube

YouTube
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B R E a T H 2 0 1 2 . 6 . 1 9  N o . 10

C O N T E N T S

1 2
1 3

（イラスト ・ Narako）（表紙イラスト ・ ねこめ）

夏
C O N T E N T S

4

8

2 2 キッズガーディアンズ ／ 読者アンケート & プレゼント
2 0 各店舗のクーポン券付きおススメ情報

1 4 川崎フロンターレを応援しよう！

事務局平成24年度新生メンバー

1 0

1 8 ブレーメンバンド
1 6 節電アクションコンテスト節電アクションコンテスト

Beauty & Heal thy

『川崎信用金庫』支店長 早川伸治さん
『保育所ちびっこランド』副園長 中村悠香さん

店 主 紹 介

店 主 紹 介

びゅーちーなお店
6 へるちーなお店

15 僕らも街を守るキッズガーディアンズ

1 9 ブレーメン孫物語❻

1 1 商店街の新顔紹介！！ 「ラパウザ」「ラデュレ」

歌のお兄さん

もじゃもじゃ君が
紹介!!

じ

ダンスのお兄さん

ボクまサー君が紹
介!!

じ

スーパー対決第４弾!! ビューティ＆ヘルシー対決!!

東急日吉駅・グリーンライン日吉駅より各徒歩8分東急元住吉駅

随時見学・
入会受付中！

コース等詳細は
日吉センターまで
お問合せ下さい！

《 鍵 盤 楽 器 》 はじめてピアノ・大人のピアノ・ポピュラーピアノ・ジャズピアノ・
 大人のエレクトーン・キーボード
《バンド系楽器》 ボーカル・エレクトリックギター・エレクトリックベース・ドラム 
《 管・弦楽器 》 フルート・サクソフォン・トランペット・クラリネット・バイオリン
《その他楽器》 アコースティックギター・クラシックギター・ウクレレ・オカリナ・ゴスペル
《日吉センターオリジナルコース》　ビッグバンド・日吉ポップス＆ジャズアンサンブル・サンバ・バイオリン

PMSサマーコンサート

場所 ： 横浜アリーナ1F サンフォニックスホール 

7月8日（日）13：15開演予定

※詳細は日吉センターまでお問い合わせ下さい。

春の開講クラスご案内・レッスン見学（要予約）受付中！春の開講クラスご案内・レッスン見学（要予約）受付中！春の開講クラスご案内・レッスン見学（要予約）受付中！

まだまだ間に合う！
初心者オススメコース
まだまだ間に合う！
初心者オススメコース
◆（火）19：00～ ウクレレ
◆（火）20：00～ クラシックギター
◆（土）18：00～ アコースティックギター

その他のオススメコースその他のオススメコース
携
帯
サ
イ
ト
は

こ
ち
ら
か
ら

心が育つ大事な時期にやさしい音楽でたくさんの栄養を心が育つ大事な時期にやさしい音楽でたくさんの栄養を
マイペースでグループには向かないのでは？
なにをしても無反応で音楽に興味をしめさないのでは？
集中力がないし、レッスンはまだ早いかも？
親が教えられないと音楽は続かないのでは？

マイペースでグループには向かないのでは？
なにをしても無反応で音楽に興味をしめさないのでは？
集中力がないし、レッスンはまだ早いかも？
親が教えられないと音楽は続かないのでは？

１歳児の親子のための
音楽ひろば 【対象年齢】

H22.4.2～H23.4.1
生まれのお子様

２歳児のための
【対象年齢】 
H21.4.2～H22.4.1
生まれのお子様

そんな疑問や不安はレッスン見学で
解消してください♪
そんな疑問や不安はレッスン見学で
解消してください♪

携
帯
サ
イ
ト
は

こ
ち
ら
か
ら

随時見学受付中！
お申込は電話またはHPからお気軽に

http://www.yamaha-ongaku.com

日吉センター管弦コース在籍生によるコンサート
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お店に入ってすぐわかる大きなタ
ンク。これ、なんと直接量り売りし
てる「蔵元で味わう原酒」なん
だって！お酒が好きな人には勿論、
日本酒が苦手な人にもオススメで
きる贅沢な逸品。「元住吉」と銘が
ついているけれど、個別に銘をつ
けてくれるという素敵なサービス
も。「お誕生日祝い」と入ったお酒
をプレゼントしたら、お父さんは感
涙しちゃう！ブレーメンのキャラク
ターがラベルになっているお酒も
多数あるんだよ。中でも、ワインは
ちょっと…という人にオススメなの
が、ロバのラベルがカワイイ白ブ
ドウのスパークリングワイン。フラ
ンス産の辛口で、女性にも飲みや
すい逸品になっているんだって♪

美容と言ったらやっぱり、化粧品！
でも、良いのを求めると百貨店
に行かないと。。。と、思ってませ
んか？実は、そんな遠くに行か
なくても、地元の薬局屋さんで
大丈夫なんです！会員になった
人には、お手入れサービスもし
てくれるし、色んなブランドから
自分に合ったのを一緒に探して
くれるんです。それに、サプリメ
ントも充実しているから、お肌か
ら私たちを美しくサポートしてく
れるんですよ。子供がお稽古中
に、気軽に自分用のお買い物が
出来るなんてちょっと幸せじゃな
いですか？

街でウワサの果物コンシェルジュ、高林さんがアナ
タにオススメのフルーツを教えてくれちゃいます！最
近はフルーツに馴染みの薄い人が多いみたいだけ
ど、フルーツって美味しいだけじゃないみたい。ビタ
ミンＣが豊富な苺はお肌に優しいし、美容にもいい
んだよ！これからの季節なら、さくらんぼや桃、ブドウ
が美味しくなってくるから、見て良し食べて良しなフ
ルーツをお友達に贈れば、喜ばれること必至だね☆

（取材と文 ・ カナザワ）（撮影 ・ Ｋ ／ TORO）

歌のお兄さん

もじゃもじゃ君が
紹介!!

じ

宇野商店

びゅーちーな
お店

み
ん
な
、

歌
お
う
!!

歌って

心も身体も

美しくなろ
うぜ!!

美 ビ

ビ
ビ

ビ

モトスミ
の美酒素肌美

人

小豆の
美味しさ

フルー
ツ美人

蜂の家

成川薬局

高林果実店

　大
吟醸
生原
酒

※冷
蔵タ
ンク
から
量り
売り

果
物
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

ブレーメン通り商店街に出店して16年。いつもニコニコ店長さん。
こだわり食材は北海道十勝産の小豆とのこと。豊富な食物繊維と、
血をサラサラにするアントシアニンや鉄分。他にも血栓を溶かす効
果のあるサボニンなど、カラダに良い成分がたくさん含まれている
そうです。代表作のまゆ最中は一口サイズで約70キロカロリーほ
どなのでデザート感覚で楽しめます。夏の和菓子もおいしいそ。。。

5

p21に
クーポ

ンある
よ～
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ダンスのお兄さん

ボクまサー君が紹
介!!

じ

へるちー
な

お店

ABCマート

パンドププ
ウィンク

ペットDEPO

健康は
、

ウォーキ
ングな

り

健康は
、目から

去年からじわじわ人気の出ているトーニング
シューズ。ＣＭで見かけた方も多いのでは？実は
これ、ふわふわ不思議な履き心地のおかげで、た
だ歩いてるだけでふくらはぎやお尻のインナー
マッスルを使えちゃうんだって！運動が苦手な人
にとってもオススメ、しかも女性にピッタリな可愛
いデザインが多いのも注目どころ。その履き心地
の良さからスニーカーとしても抜群の使い安さだ
から、一度履いたら癖になっちゃうぞ～！

最近テレビやパソコン、携帯電話の液晶画面が眩し
いと感じてる方にぴったりのレンズ、あります！青い光
による眩しさを効率的にカットして、目の負担を軽減し
てくれる頼もしい眼の味方。明るさを調整してくれる
から、本や新聞の文字も読みやすくなっちゃうという
すごいレンズ。他にも、釣りやゴルフの時にオススメ
な光を抑えてくれるサングラスや、眼鏡にハメるタイ
プのレンズもあるので、眩しさに悩んでる方は相談し
てみるのはいかが？

「女の人が喜ぶパン」、その名もクランベリーバゲット！夕方
取材に行ったら最後の一個になっちゃってたくらい人気。名前の
通りクランベリーが入ってて、ポリフェノールやビタミンＣもいっ
ぱい！美味しい上に、美肌やアンチエイジングなどの美容効果ま
で期待できちゃう優れもの。他にも、クランベリーは体の色んな
トコロに良い成分がいっぱい入ってるんだって。このパンをきっ
かけに、クランベリーに病みつきになっちゃうかも！？

ペットも大事な家族の一員。いつまでも健康
でいて欲しいから、生活品は充実させてあげ
なくちゃ！一般的な缶詰やおやつはもちろんの
こと、ここでは専門店用のドライフードなども
しっかり取り揃えてあるんだよ。ここならお家
の猫ちゃんやワンちゃんに合わせて考えてあ
げることができるね！色んな種類のお洋服や
キャリーバッグの中からピッタリなのを選んで
あげれば、アナタのペットを更にかわいくし
ちゃうこと間違いナシ！ちなみに、元住では猫
ちゃんを飼っている人の方が多いみたい。こ
れ、豆知識ね。

学者タ
イプの

とても
穏やか

な店主
さんが

、

とても
親身に

目の健
康つい

て考え
てくれ

ます

いつも優し
い店長さ

ん

フ
レ
ー
ム
に
合
わ
せ
て

レ
ン
ズ
を
型
取
り
、削
っ
て
磨
い
て
、

一
本
一
本
丁
寧
に
作
り
上
げ
ま
す

愛用
メガネ

にぴ
ったり

合う

オー
ダー
メイド

跳ね
上げ
偏光
レンズ

も

お手
頃価
格で
作れ
ます
。

ち
ょ
い
悪
で
!!

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
を

カ
ッ
ト
す
る
レ
ン
ズ
。

パ
ソ
コ
ン
作
業
で
も

目
が
疲
れ
ま
せ
ん
。

いつも元
気な

スタッフさ
ん!!

元気はつ
らつ店長

さん

健康は
、

ペットと
お散歩

健康は
、食材か

ら

ヘビー
級

クランベリー
バゲット

履
い
て
ビ
ッ
ク
リ

歩
い
て
ビ
ッ
ク
リ

健

ア
ン
パ
ン
マ
ン

ジ
ャ
ム
・
オ
ジ
サ
ン

ウ
ー
チ
ー
・
テ
ン
チ
ョ
ー

67

（取材と文 ・ カナザワ）（撮影 ・ Ｋ ／ TORO）p21に
クーポ

ンある
よ～
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大野屋
美しく

あれ
!!

荏原屋

「もりもり卵と産地直送野菜」

ビビ
ビ
ビ
ビ
ビ

「塩こうじと自然の味」

け
て
召
し
あ
が
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
な
。そ

し
て
そ
し
て
、卵
だ
け
じ
ゃ
な
く
野
菜
も

す
ご
い
ん
で
す
！
信
州
長
野
か
ら
産
地

直
送
の
め
ず
ら
し
い
野
菜
も
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
☆
ま
ず
ご
紹
介
し
た
い
の
が
こ

れ
、紫
ア
ス
パ
ラ
。一
般
で
知
ら
れ
て
る
グ

リ
ー
ン
と
は
品
種
違
い
に
な
る
紫
ア
ス
パ

ラ
は
、ま
さ
に
一
番
ア
ス
パ
ラ
ら
し
い
ア
ス

パ
ラ
！
皮
が
や
わ
ら
か
く
っ
て
甘
み
が

あ
っ
て
、生
で
か
じ
っ
て
も
美
味
し
い
ん
で

す
。
サ
ラ
ダ
に
し
て
も
美
味
し
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
あ
。他
に
も
、取
材
に
行
っ
た
日

は
た
ま
た
ま
売
り
き
れ
ち
ゃ
っ
て
た
美
女

し
い
た
け
や
、ハ
ナ
ビ
ラ
タ
ケ
は
、味
も
然

る
こ
と
な
が
ら
美
白
効
果
ま
で
期
待
で
き

ち
ゃ
う
女
性
に
嬉
し
い
お
野
菜
！
こ
れ
を

機
会
に
、良
い
も
の
食
べ
て
健
康
美
人
に

な
っ
ち
ゃ
お
う
☆

ち
な
み
に
、こ
れ
か
ら
夏
に
向
け
て
の
時

期
な
ら
ナ
ス
や
ト
マ
ト
、キ
ュ
ウ
リ
が
お
い

し
く
な
る
よ
〜
！

リ
ピ
ー
タ
ー
ま
で
し
っ
か
り
つ
い
て
る
、知

る
人
ぞ
知
る
す
ご
い
卵
が
こ
れ
、「
も
り
も

り
卵
」！
地
下
の
湧
水
と
、様
々
な
ハ
ー
ブ

を
絶
妙
な
配
合
で
食
べ
て
、大
事
に
大
事

に
育
っ
た
ニ
ワ
ト
リ
さ
ん
が
産
む
奇
跡
の

卵
。子
母
口
に
あ
る
養
鶏
場
か
ら
直
送
だ

か
ら
、味
も
鮮
度
も
バ
ツ
グ
ン
！
出
荷
量

は
ニ
ワ
ト
リ
さ
ん
の
機
嫌
に
よ
る
ん
で
、多

少
量
に
上
下
が
あ
る
限
定
品
。お
値
段
も

他
に
比
べ
て
少
し
高
め
で
品
切
れ
も
多
い

ん
だ
け
ど
、そ
れ
だ
け
上
等
な
物
な
ん
で

す
。中
に
は
贈
り
物
に
す
る
方
も
い
る
程
、

価
値
の
あ
る
卵
な
ん
で
す
よ
！
ど
れ
だ

け
美
味
し
い
の
か
気
に
な
っ
た
の
で
早
速

卵
か
け
ご
飯
に
し
て
い
た
だ
い
ち
ゃ
い
ま

し
た
。ご
飯
と
混
ぜ
て
あ
ら
不
思
議
。
黄

身
が
濃
厚
！
食
べ
て
一
口
で
味
の
濃
さ
が

わ
か
っ
ち
ゃ
う
！
お
椀
を
傾
け
て
も
な
か

な
か
垂
れ
て
こ
な
い
！
う
〜
ん
、や
っ
ぱ

り
他
の
卵
と
は
ひ
と
味
も
ふ
た
味
も
違
い

ま
す
。香
り
も
良
い
の
で
、ぜ
ひ
ご
飯
に
か

の
皆
さ
ん
が
力
を
合
わ
せ
て
作
っ
た
ブ
ラ

ン
ド
で
、化
学
調
味
料
な
し
、遺
伝
子
組
み

換
え
も
な
し
の
正
統
派
加
工
食
品
。特
に

ご
ま
な
ん
て
国
産
は
殆
ど
な
い
ら
し
い
ん

だ
け
ど
、ち
ゃ
ー
ん
と
国
産
で
が
ん
ば
っ
て

る
の
！
近
年
食
べ
物
に
関
し
て
は
色
ん
な

ウ
ワ
サ
が
飛
び
交
っ
て
る
か
ら
、や
っ
ぱ
り

産
地
が
気
に
な
っ
ち
ゃ
う
。そ
の
点
国
産
っ

て
安
心
感
が
あ
る
よ
ね
。で
も
国
産
は
高

い
し…

っ
て
思
っ
て
る
ア
ナ
タ
、そ
の
分
安

全
と
味
は
保
証
し
ち
ゃ
い
ま
す
よ
！
一
度

食
べ
れ
ば
癖
に
な
っ
ち
ゃ
う
こ
と
間
違
い

な
し
の
、野
菜
の
味
が
し
っ
か
り
伝
わ
っ
て

く
る
、正
に
「
自
然
の
味
」
を
、ご
家
庭
で

ぜ
ひ
堪
能
し
ち
ゃ
っ
て
く
だ
さ
い
！

ス
ー
パ
ー
対
決
第
４
弾
!!

ビ
ュ
ー
テ
ィ
＆
ヘ
ル
シ
ー
対
決
!!

身
体
と
心
に
良
い
も
の
を
食
う
の
じ
ゃ
!!

美
健

昔
な
が
ら
の
石
臼
で
挽
い
た

信
州
開
田
高
原
の『
白
い
そ
ば
』

美
し
く
な
る
と
太
鼓
判

美女しい
たけ!!

紫のアス
パラ!!

長
野
か
ら

来
ま
し
た

新
鮮
で

美
味
し
い
よ

若
旦
那
・
オ
オ
ノ
君
の
イ
チ
オ
シ

若
旦
那
・
ク
ラ
ち
ゃ
ん

イ
チ
オ
シ

塩こうじ

ブ
レ
ー
メ
ン
・
モ
リ
モ
リ
卵

健康
であ
れ!!

（取材と文 ・ カナザワ）（撮影 ・ Ｋ ／ TORO）

最
近
、テ
レ
ビ
で
も
人
気
の
あ
る
塩
麹
。

色
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、大
野
屋
さ

ん
オ
ス
ス
メ
の「
塩
こ
う
じ
」
が
特
に
良
い

の
は
な
ん
で
か
知
っ
て
ま
す
？
普
通
の
塩

麹
と
違
う
の
は
、や
っ
ぱ
り
加
熱
処
理
と
ア

ル
コ
ー
ル
消
毒
を
し
て
い
な
い
こ
と
。こ
れ

に
よ
っ
て
美
味
し
い
菌
が
死
な
な
い
か
ら
、

味
と
栄
養
価
が
全
然
違
う
ん
だ
っ
て
。そ

れ
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
も
豊
富
に
入
っ
て
る

し
、他
に
も
色
ん
な
効
果
が
満
載
。
美
肌

効
果
に
便
秘
解
消
、ス
ト
レ
ス
を
抑
え
る

役
割
や
、疲
労
回
復
効
果
ま
で
。更
に
更
に
、

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
ま
で
期
待
で
き
ち
ゃ

う
っ
て
い
う
す
ご
い
や
つ
！
魚
や
お
肉
に

合
わ
せ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、オ
リ
ー
ブ
オ

イ
ル
で
サ
ラ
ダ
と
一
緒
に
し
て
も
美
味
し

く
頂
け
ち
ゃ
う
。万
能
調
味
料
と
し
て
、一

家
に
一
つ
置
い
て
お
く
こ
と
、オ
ス
ス
メ
し

ま
す
！
あ
と
大
野
屋
さ
ん
で
も
う
ひ
と
つ

無
視
で
き
な
い
の
が
、独
自
展
開
し
て
る

「
自
然
の
味
」っ
て
い
う

食
品
ブ
ラ
ン
ド
。こ
れ
、

な
ん
と
川
崎
市
内
で

大
野
屋
さ
ん
し
か

売
っ
て
な
い
ん
だ

よ
！ 

自
然
食
品
を
愛

す
る
地
方
の
ス
ー
パ
ー
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「
ラ
デ
ュ
レ
」

「
ラ
パ
ウ
ザ
」

元
住
吉
駅
そ
ば
に
、リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
イ

タ
リ
ア
ン
の
お
店
が
出
来
た
こ
と
を
あ
な

た
は
ご
存
じ
だ
ろ
う
か
？
西
口
の
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
の
後
ろ
に
回
っ
て
み
て
ほ
し
い
。

階
段
を
上
っ
て
２
階
へ
ど
う
ぞ
。パ
ス
タ
と

ピ
ッ
ツ
ァ
が
メ
イ
ン
メ
ニ
ュ
ー
。本
格
的
な

イ
タ
リ
ア
ン
味
か
ら
馴
染
み
の
和
風
味
ま

で
、飽
き
さ
せ
な
い
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
。

た
だ
い
ま
の
イ
チ
オ
シ
は
、５
月
よ
り
始

ま
っ
た
、食
べ
放
題
プ
ラ
ン
１
４
８
０
円
〜
。

９
８
０
円
の
飲
み
放
題
を
付
け
る
こ
と
も

可
。
こ
れ
は
も
う
、
行
く
し
か
な
い
で

し
ょ
！！ 

ラ
ン
チ（
6
5
０
円
〜
）や
ド
リ
ン

ク
類
、デ
ザ
ー
ト
も
充
実
し
て
い
る
の
で
、

マ
マ
の
ラ
ン
チ
会
に
も
ぴ
っ
た
り
。ア
ル

コ
ー
ル
や
お
つ
ま
み
も
充
実
し
て
い
る
の

で
、会
社
帰
り
に
ち
ょ
っ
と
ひ
っ
か
け
た
い

人
に
も
ぴ
っ
た
り
。と
っ
て
も
便
利
な
お
店

な
の
で
す
。

パ
リ
で
身
近
な
お
菓
子
で
あ
る
マ
カ
ロ
ン

の
よ
う
に
、お
客
様
と
の
距
離
が
身
近
で

あ
り
た
い
。店
内
装
飾
は
、フ
レ
ン
チ
ア
ン

テ
ィ
ー
ク
に
こ
だ
わ
り
、お
洒
落
な
雰
囲

気
が
中
村
さ
ん
に
馴
染
ん
で
い
る
。美
容

の
第
一
線
で
あ
る
フ
ラ
ン
ス
の
雰
囲
気
が

好
き
で
、自
宅
イ
ン
テ
リ
ア
も
し
か
り
。休

日
は
、ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
関
わ
る
サ
ー

ビ
ス
業
な
ら
何
で
も
参
考
に
な
る
と
洋
服

や
イ
ン
テ
リ
ア
店
な
ど
を
見
て
歩
く
。表

参
道
や
下
北
沢
で
働
い
て
き
た
経
験
や
セ

ン
ス
を
い
か
し
、27
歳
の
若
さ
で
独
立
。元

住
吉
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
が
多
い
の
で
、今
は

子
育
て
で
忙
し
く
て
独
身
時
代
に
行
っ
て

い
た
都
心
の
サ
ロ
ン
に
は
足
が
遠
の
い
て

し
ま
っ
た
と
い
う
よ
う
な
マ
マ
に
も
気
軽

に
利
用
し
て
ほ
し
い
と
願
う
。「
伸
び
た
か

ら
切
る
と
か
、こ
の
髪
型
で
、と
お
客
様
の

ほ
う
か
ら
決
め
て
こ
ら
れ
る
こ
と
が
一
般

的
で
す
が
、理
想
を
伺
い
な
が
ら
一
緒
に
考

え
、ベ
ス
ト
を
提
案
す
る
と
い
う
こ
と
も
、

目
指
す
美
容
の
姿
で
す
。今
日
は
巻
髪
だ

け
お
願
い
、と
か
気
軽
な
の
も
ア
リ
で
す
」

商店街の
新顔紹介！！

（取材と文 ・ 梅本ミユキ）（撮影 ・ TORO）

（取材と文 ・ 宇宙mix）

（
取
材
と
文 

・ 

中
島
ひ
ろ
こ
）

（
撮
影 

・ 

奥
村
久
美
子
）

事務局平成24年度
新生メンバー

みなさま
、どうぞ

よろしく

お願いい
たします

!!

ブ
レ
ー
メ
ン
商
店
街
を
陰
日
向
と
な
り
支

え
て
い
る
事
務
局
。

今
年
度
新
生
メ
ン
バ
ー
を
紹
介
し
よ
う
。

広
報
部
長
の
佐
藤
新
さ
ん
は
、小
学
生
二

人
の
我
が
子
を
愛
す
る
パ
パ
。趣
味
は
銭

湯
巡
り
と
ゴ
ル
フ
と
サ
ッ
カ
ー
。「
意
気
込

み
？
何
で
も
丸
投
げ
」
と
う
そ
ぶ
く
精
鋭

実
行
部
隊
＆
ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー
。 

販
売
促
進
部
長
の
小
宮
隆
一
さ
ん
は
ラ

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
歴
25
年
。
全
日
本
選
手
権

の
出
場
経
験
あ
り
。バ
ン
ド
で
は
ト
ロ
ン

ボ
ー
ン
を
担
当
。「
何
も
わ
か
ら
な
い
の
で
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
。」
器
用
で
大

人
の
駆
け
引
き
に
も
長
け
た
渋
さ
が
魅
力
。

総
務
部
長
の
松
尾
延
広
さ
ん
の
趣
味
は

「
お
母
ち
ゃ
ん
」
。夫
婦
二
人
の
生
活
。頼

み
の
綱
は
奥
様
と
笑
う
。ひ
な
び
た
日
帰

り
温
泉
が
お
気
に
入
り
。人
好
き
の
す
る
、

経
験
豊
富
な
頼
れ
る
存
在
だ
。

青
年
部
長
の
高
林
富
雄
さ
ん
は
ス
ポ
ー
ツ

が
大
好
き
。青
年
部
の
フ
ッ
ト
サ
ル
に
は
必

ず
参
加
し
、若
者
に
負
け
ず
と
ハ
ッ
ス
ル
。

「
今
年
も
い
ろ
い
ろ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
」

子
供
が
四
人
の
パ
パ
は
が
ん
ば
り
ま
す
。

事
務
局
長
の
平
本
保
さ
ん
は
、家
庭
菜
園

を
満
喫
中
。夏
野
菜
を
沢
山
植
え
た
。総

務
、経
理
、庶
務
を
担
う
。「
毎
日
が
締
め

切
り
」と
い
う
業
務
を
こ
な
す
、頭
の
柔
軟

な
ア
イ
デ
ィ
ア
マ
ン
だ
。「
事
務
局
と
し
て
、

組
合
員
の
メ
リ
ッ
ト
を
作
り
、発
信
し
て
い

き
た
い
」
現
状
維
持
を
嫌
い
一
層
活
気
溢
れ

る
商
店
街
を
作
る
た
め
、攻
め
の
姿
勢
を

崩
さ
な
い
。
今
年
も
何
か
や
っ
て
く
れ
る

に
違
い
な
い
。期
待
が
確
信
に
変
わ
っ
た
。

広
報
部
長

佐
藤
新
さ
ん

事
務
局
長

平
本
保
さ
ん

総
務
部
長

松
尾
延
広
さ
ん

販
売
促
進
部
長

小
宮
隆
一
さ
ん

青
年
部
長

高
林
富
雄
さ
ん

★

●
ラ
パ
ウ
ザ

ラ
デ
ュ
レ
●

元
住
吉
駅

コミュニティーセンター

〠

ブレーメン通り商店街

四
月
オ
ー
プ
ン
の
美
容
室LADUREE http: //www.laduree-hair.jp     Tel.044-433-3371

フランスアンティークのプライベートサロン

パスタとピッツァ～

1011

20
ペ
ー
ジ
に

ク
ー
ポ
ン
あ
る
よ
〜
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（取材と文 ・ 宇宙mix）（撮影 ・ 奥村久美子） （取材と文 ・ 宮嶋尚美）（撮影 ・ TORO）
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ど
な
い
ほ
ど
の
多
忙
さ
ゆ
え
、休
日

に
ゆ
っ
た
り
と
趣
味
の
料
理
や
お

菓
子
作
り
を
楽
し
む
時
間
は
減
っ

た
が
、高
校
生
の
息
子
さ
ん
の
大
好

物
の
中
華
を
メ
イ
ン
に
し
た
ガ
ッ
ツ

リ
な
男
子
弁
当
を
毎
日
作
っ
て
い

る
愛
情
マ
マ
だ
。

御
年
五
十
歳
に
は
見
え
ぬ
元
気
と

美
貌
は
、「
日
々
を
後
悔
し
な
い
よ

う
に
今
日
一
日
を
大
切
に
」
と
い
う

モ
ッ
ト
ー
か
ら
く
る
も
の
と
、日
々

の
保
育
の
中
で
、喋
れ
な
か
っ
た
子

供
が
名
前
を
呼
ん
で
く
れ
た
瞬
間

や
、歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
瞬
間
な

ど
、色
々
な
「
は
じ
め
て
」
に
触
れ

ら
れ
る
喜
び
を
、子
育
て
サ
ポ
ー
タ

ー
と
し
て
実
感
し
て
い
る
こ
と
で

う
ま
れ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

一
時
保
育
の
人
気
も
、賑
や
か
で
子

供
の
多
い
ブ
レ
ー
メ
ン
な
ら
で
は

だ
。マ
マ
の
病
院
や
美
容
院
な
ど
の

所
要
に
少
し
預
け
た
り
、上
の
子
の

お
稽
古
タ
イ
ム
に
下
の
子
を
預
け

た
り
、何
よ
り
預
け
ら
れ
る
子
供

が
安
心
し
て
楽
し
め
る
場
所
、そ
れ

が
ち
び
っ
こ
ラ
ン
ド
の
よ
さ
だ
。場

所
は
、富
士
見
庵
の
二
階
。興
味
あ

る
方
は
見
学
へ
。

料
理
上
手
な

人
気
ママ
! !

大
学
生
と
高
校
生
の
二
児
の
母
で

あ
る
中
村
さ
ん
。自
分
の
子
育
て

は
ひ
と
段
落
と
い
っ
た
と
こ
ろ
。　

子
育
て
全
盛
期
は
毎
日
の
よ
う
に

手
作
り
の
お
菓
子
を
お
や
つ
に
準

備
し
、我
が
子
の
み
な
ら
ず
、近
所

の
子
供
達
に
も
、よ
く
ふ
る
ま
っ
て

い
た
。「
中
村
さ
ん
の
お
家
の
子
に

な
り
た
い
」
と
言
わ
れ
る
程
、料
理

上
手
な
人
気
の
マ
マ
で
あ
る
。

沢
山
の
子
供
達
を
み
て
き
た
こ
と

や
、自
身
の
子
育
て
の
経
験
を
踏
ま

え
、小
さ
い
時
に
こ
そ
必
要
な「
自

立
心
を
育
て
る
生
活
の
場
」
、「
笑

顔
の
生
ま
れ
る
場
」
を
提
供
し
た

い
と
、以
前
暮
ら
し
て
馴
染
み
の
あ

っ
た
元
住
吉
に
は
保
育
所
が
少
な

か
っ
た
こ
と
を
思
い
、三
年
前
に
開

設
し
た
。

例
え
ば
、小
学
校
に
あ
が
っ
て
翌
日

の
支
度
や
宿
題
を
当
た
り
前
の
事

と
し
て
自
ら
行
え
る
よ
う
、小
さ
い

う
ち
か
ら
自
分
の
事
は
自
分
で
取

り
組
む
心
を
育
て
、そ
れ
を
習
慣
づ

け
る
こ
と
が
大
切
、と
語
る
。湧
き

出
る
子
供
の
笑
顔
こ
そ
、心
の
バ
ロ

メ
ー
タ
ー
で
あ
り
、保
育
者
が
一
日
一

日
を
大
切
に
温
か
な
気
持
ち
で
子

供
の
笑
顔
を
見
守
る
と
、子
供
は
安

心
し
て
伸
び
伸
び
と
成
長
し
て
い

く
と
中
村
さ
ん
は
確
信
し
て
い
る
。

今
は
、仕
事
を
し
な
い
日
が
ほ
と
ん

店 主 紹 介 『保育所ちびっこランド』副園長 中村悠香さん

1

ダ
メ
だ
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
。

そ
れ
に
、住
吉
支
店
長
と
し
て
就

任
し
た
の
は
今
年
の
４
月
か
ら
で

す
が
、12
年
前
、営
業
の
役
席
で
こ

ち
ら
に
勤
務
し
て
お
り
ま
し
て
、街

を
歩
く
と
昔
の
お
客
様
の
ほ
と
ん

ど
が
自
分
の
こ
と
を
覚
え
て
い
て

く
だ
さ
る
ん
で
す
ね
。そ
こ
に
ま
た

喜
び
が
あ
り
ま
す
」。支
店
長
と
し

て
の
や
り
が
い
を
伺
っ
て
み
る
と
、

「
地
元
密
着
の
金
融
機
関
で
は
、地

域
か
ら
逃
げ
る
こ
と
は
で
き
な
い

と
い
う
覚
悟
を
持
っ
て
お
客
様
の

お
役
に
立
ち
、街
を
元
気
に
し
て
地

域
と
共
生
し
て
い
く
こ
と
が
一
番
の

課
題
で
あ
り
、や
り
が
い
。し
か
し
、

そ
の
た
め
に
は
お
金
だ
け
で
は
な

い
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
大
切

で
す
。身
近
な
金
融
機
関
と
し
て

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
何
で
も
相
談
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も

フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
軽
く
、こ
ち
ら
か
ら

お
声
掛
け
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

と
、ま
た
ま
た
笑
顔
。

親
し
み
や
す
い
人
柄
で
あ
り
な
が

ら
、ス
ピ
ー
デ
ィ
に
問
題
解
決
す
る

司
令
塔
。早
川
さ
ん
の
よ
う
な
人
物

こ
そ
、今
、求
め
ら
れ
て
い
る
支
店

長
の
姿
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

軽
さ
が
信
条
! !

川
崎
信
用
金
庫
に
入
行
し
て
28
年

の
大
ベ
テ
ラ
ン
、50
歳
と
は
思
え
な

い
こ
の
若
々
し
さ
！ 

そ
れ
も
そ
の

は
ず
、大
学
時
代
ま
で
打
ち
込
ん

で
き
た
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
今
も

続
け
、地
元
神
奈
川
に
と
ど
ま
ら
ず
、

東
京
、埼
玉
と
３
つ
の
チ
ー
ム
に
所

属
し
、毎
週
の
よ
う
に
汗
を
流
し
て

い
る
と
い
う
。「
シ
ュ
ー
ト
は
下
手

な
こ
と
で
有
名
な
ん
で
す
よ（
笑
）。

そ
の
代
わ
り
、動
き
は
早
い
。ス
ピ

ー
ド
で
相
手
チ
ー
ム
を
翻
弄
し
て

パ
ス
を
回
し
、誰
か
に
シ
ュ
ー
ト
を

決
め
て
も
ら
う
の
が
自
分
の
必
勝

パ
タ
ー
ン
。『（
年
齢
の
わ
り
に
）動

き
が
早
い
ね
』と
言
わ
れ
る
と
う
れ

し
く
な
っ
ち
ゃ
い
ま
す
ね
」
と
、く

し
ゃ
く
し
ゃ
の
笑
顔
で
語
る
早
川

さ
ん
。バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
以
外
で

も
、休
み
の
日
は
動
き
っ
ぱ
な
し
。

「
都
内
や
横
浜
の
公
園
で
カ
ミ
さ

ん
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
た
り
、ア

ウ
ト
レ
ッ
ト
に
出
か
け
た
り
。御
殿

場
、横
浜
、南
大
沢
、入
間
…
…
」奥

様
孝
行
で
軽
井
沢
ま
で
足
を
伸
ば

す
こ
と
も
あ
る
と
い
う
行
動
派
だ
。

そ
の
行
動
力
は
仕
事
場
で
も
。
支

店
長
室
に
じ
っ
と
し
て
い
る
こ
と
は

ま
ず
な
い
。「
支
店
長
と
い
っ
て
も
、

今
の
時
代
、銀
行
内
に
い
た
ら
仕
事

に
な
り
ま
せ
ん
。反
対
に
、支
店
長

こ
そ
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
軽
く
、ど
ん
ど

ん
外
に
出
て
情
報
収
集
し
な
い
と

店 主 紹 介 『川崎信用金庫』支店長 早川伸治さん

2
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会いに行きたくな
る笑顔の持ち主！

（イラスト ・ yattane-tomtom）

ワイン酒場OriOri

ス
ナ
ッ
ク

ブ
ル
ー
ミ
ン
ク

イ
ク
ミ
マ
マ
の

ど
う
ぶ
つ
ド
ー
ナ
ツ

ら
ー
め
ん
味
噌
や

フ
ァ
ッ
ブ
リ
カ
1
0
9
0

す
し
の
し
ん

ち
び
っ
こ
ラ
ン
ド（
２
階
）

フィール
コーポレーション

しょうじき屋旬

テ
レ
ワ
ー
ル
ド

ア
フ
ラ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
シ
ョ
ッ
プ

荏
原
屋
み
の
り
店

ブ
レ
ー
メ
ン
コ
ン
タ
ク
ト

ブレーメン通り商店街

ブレーメン通り商店街
お客様第1駐車場

ブレーメン通り商店街
お客様第2駐車場

《モトスミコアビル》

か
ら
あ
げ
縁

a
u
シ
ョ
ッ
プ

ス
マ
イ
ル
整
骨
院（
２
階
）

ソ
フ
ト
バ
ン
ク
シ
ョ
ッ
プ

す
み
れ
薬
局

ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
フ
ラ
イ
ド
チ
キ
ン

明
光
義
塾（
２
階
）

ち
よ
だ
鮨

三
代
目
茂
蔵
豆
富

大きい文字のお店は
ブレカ加盟店です
1人1枚お得な
ブレカを作ろう！！

新し
い色
に

変り
まし
た！！

写真スタジオ Kフォト

メガネセンター元住吉

携
帯
電
話

和食

パンドププ
パン

公
文
式
教
室（
３
階
）

フ
ォ
ー
麺

金
銀
堂（
２
階
）

ぐ
ー
ば
ー
ぐ

東
京
堂

成
川
薬
局
調
剤
店

ら
ー
め
ん
せ
い
家

鉄
板
酒
場
鐵
一

美
(台湾料理）

A
T
M

宇
野
商
店

酒・食
品

GSユアサ・
ダイレクト
菜ごころ

洋服のお直しアプリ工房

2

寿
司

城
南
信
用
金
庫

アトリエ５

プレイ
グループ

シティネット

サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ッ
ト
元
住
吉
店

ベ
ル
モ
ー
ド

1

イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン

ラ
パ
ウ
ザ

ラデュレ美容院

イ
ー・モ
バ
イ
ル
元
住
吉
店

横
浜
銀
行
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防犯ガーディアンズと
いっしょにパトロール

《新生フロンターレ》

森下俊選手

安
心
・
安
全
は
普
段
か
ら
？

今
回
は
D
F
で
背
番
号
３３
の
森
下
俊
選

手
に
お
会
い
し
て
き
ま
し
た
。森
下
俊

選
手
は
三
重
県
伊
勢
市
出
身
、磐
田

ユ
ー
ス
か
ら
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
に
昇
格
し
、

2
0
0
9
年
か
ら
京
都
サ
ン
ガ
F
C
で

プ
レ
ー
、今
年
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
に
移

籍
し
て
き
た
ば
か
り
で
す
。　

―
―
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
っ
て
３
ヶ
月
、ご

家
族
も
こ
ち
ら
で
の
生
活
に
慣
れ
ま
し

た
か
？ 

（
森
下
家
は
奥
さ
ま
、２
歳
の
娘

さ
ん
と
昨
年
１2
月
に
生
ま
れ
た
ば
か
り

の
息
子
さ
ん
の
４
人
家
族
で
す
。）

「
小
さ
い
子
供
が
い
る
の
で
引
っ
越
し
は

大
変
で
し
た
ね
。関
東
は
初
め
て
で
す

し
、関
西
と
は
雰
囲
気
も
違
い
ま
す
け

ど
、徐
々
に
慣
れ
て
き
て
い
ま
す
。家
族

で
川
崎
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
も

い
き
ま
し
た
」

―
―
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
に
移
籍
を
決
め
た

理
由
は
？

「
昨
年
の
天
皇
杯（
京
都
準
優
勝
）で
の

プ
レ
ー
を
見
て
も
ら
っ
て
い
て
、声
を
掛

け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
京
都
に
は
愛
着

が
あ
り
ま
し
た
し
、か
な
り
悩
み
ま
し

た
ね
。で
も
、も
っ
と
高
い
レ
ベ
ル
で
や

り
た
い
、そ
れ
に
は
も
う
一
度
J
１
で
と

考
え
て
決
心
し
ま
し
た
。家
族
を
連
れ

て
の
移
籍
は
初
め
て
で
、そ
こ
も
考
え

ま
し
た
が
、妻
の『
決
め
て
い
い
よ
』の

言
葉
も
後
押
し
に
な
り
ま
し
た
」

フ
ロ
ン
タ
ー
レ
で
は
「
安
心
安
全
森
下

〜
」
と
応
援
歌
が
で
き
ま
し
た
が
、そ
の

歌
詞
同
様
に
安
定
し
た
プ
レ
ー
で
チ
ー

ム
に
貢
献
し
て
い
る
森
下
選
手
、い
つ
も

き
び
き
び
し
た
動
き
に
献
身
的
な
走
り
、

セ
ッ
ト
プ
レ
ー
の
あ
と
に
ダ
ッ
シ
ュ
で
守

備
に
戻
る
姿
は
見
て
い
て
気
持
ち
良
く
、

サ
ポ
ー
タ
ー
の
間
で
も
話
題
で
す
。

―
―
あ
の
ダ
ッ
シ
ュ
で
戻
る
の
は
磐
田

ユ
ー
ス
の
と
き
か
ら
で
す
か
？

「
昨
年
ま
で
在
籍
し
て
い
た
京
都
に
大

木
監
督
が
着
任
し
て
か
ら
で
す
。当
た

り
前
の
こ
と
で
す
が
、よ
り
一
層
意
識
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

―
―
シ
ー
ズ
ン
途
中
で
監
督
が
交
代

し
て
、チ
ー
ム
の
雰
囲
気
は
い
か
が
で

す
か
？

「
今
す
ご
く
新
鮮
で
い
い
で
す
ね
。サ
ッ

カ
ー
や
っ
て
る
っ
て
感
じ
が
す
る
の
で

風
間
さ
ん
は
サ
ッ
カ
ー
に
関
し
て
す
ご

く
熱
い
と
い
う
か
、自
分
の
信
念
を
持
っ

て
い
て
、練
習
で
教
え
て
も
ら
う
こ
と

や
指
摘
さ
れ
る
こ
と
に
も
す
ご
く
納
得

で
き
る
し
そ
ん
な
と
こ
ま
で
見
て
る
ん

だ
と
感
心
し
ま
す
。練
習
を
見
て
、調
子

の
い
い
選
手
を
ス
タ
メ
ン
に
起
用
し
て

く
れ
ま
す
か
ら
チ
ー
ム
の
競
争
意
識
も

高
ま
っ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。
で
も
誰

が
出
て
も
や
る
サ
ッ
カ
ー
は
変
わ
ら
な

い
と
い
う
の
は
あ
り
ま
す
ね
。
試
合
で

も
楽
し
く
プ
レ
ー
で
き
て
い
る
と
思
い

ま
す
」

関
西
訛
り
の
優
し
い
話
し
方
が
心
地
よ

く
耳
に
入
っ
て
く
る
森
下
選
手
、ご
家

庭
の
話
に
な
る
と
優
し
い
パ
パ
ぶ
り
が

伝
わ
っ
て
き
ま
す
。取
材
が
終
わ
っ
た
際

に
は
森
下
選
手
が
写
真
撮
影
の
た
め
に

ス
タ
ッ
フ
の
方
を
呼
び
に
走
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

前
所
属
の
京
都
サ
ン
ガ
の
試
合
は
い
つ

も
気
に
し
て
い
る
こ
と
も
話
し
て
い
ま

し
た
が
、プ
レ
ー
以
外
に
も
気
配
り
が

感
じ
ら
れ
る
、そ
ん
な
と
こ
ろ
も「
安
心

安
全
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
に
繋
が
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

僕
ら
も
街
を
守
る

キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ィ
ア
ン
ズ

鯉変じ
て

  龍
とな

る

５
月
６
日（
日
）こ
ど
も
の
日
・
防
犯
イ
ベ

ン
ト
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

『
鯉
は
険
し
い
滝
を
登
り
、龍
に
な
る
』

と
い
う
故
事
か
ら
、子
供
達（
鯉
）が
立

派
な
大
人（
龍
）に
な
る
ま
で
、こ
の
街

の
環
境
を
み
ん
な
で
守
っ
て
い
こ
う
!!

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め
て
商
店
街

青
年
部
防
犯
ガ
ー
デ
ィ
ア
ン
ズ
が
イ
ベ

ン
ト
を
企
画
し
ま
し
た
。

神
奈
川
県
警
と
共
に
、ち
び
っ
子
達
が

警
察
官
の
制
服
を
着
て
、防
犯
グ
ッ
ズ

を
配
り
な
が
ら
ブ
レ
ー
メ
ン
通
り
を
パ

ト
ロ
ー
ル
。そ
し
て
、み
ん
な
で
ウ
ロ
コ

を
作
り
鯉
が
完
成
。立
派
な
龍
に
な
る

よ
う
に
み
ん
な
で
歌
を
歌
い
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
終
盤
に
は
雨
が
降
り
始
め
、

関
東
に
竜
巻
が
、、、龍
が
天
に
昇
っ
て

い
っ
た
の
か
な
、、、

※22ページには白バイに乗ったちびっ子達の写真が載ってるよ!! 見てね!!

鯉
の
ウ
ロ
コ
作
り

ち
び
っ
子
達
が

ウ
ロ
コ
に
色
を
塗
っ
て
ま
す

ヒゴイ
完成!!

マゴイはもう少し15

（
取
材
と
文 

・ 

早
川
清
美
）

（
撮
影 

・ 

小
宮
千
尋
）

14
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節電アクション
コンテスト
節電アクション
コンテスト

３
月
１１
日
の
東
日
本
大
震
災
以
降
、電

力
供
給
へ
の
不
安
が
高
ま
っ
た
の
は
ま

だ
記
憶
に
新
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。こ
の

未
曽
有
の
震
災
に
見
舞
わ
れ
、こ
こ
川

崎
で
も
夏
場
の
電
力
供
給
が
不
足
し
、

各
家
庭
に
対
し
て
電
気
使
用
量
の
カ
ッ

ト
を
求
め
る
動
き
が
あ
り
ま
し
た
。そ

こ
で
２
０
１
１
年
夏
、電
力
の
使
用
量

削
減
に
特
化
し
た「
節
電
ア
ク
シ
ョ
ン
コ

ン
テ
ス
ト
」を
実
施
し
ま
し
た
。

昨
年
に
引
き
続
き
、今
年
も
コ
ン
テ
ス

ト
を
実
施
し
ま
す
。今
回
は
節
電
に
こ

だ
わ
ら
ず
、「
僕
た
ち
私
た
ち
の
考
え
る

ス
テ
キ
な
未
来
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
」
と
題

し
て
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
ア
イ
デ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。対
象
は
小
学
４
年
生

〜
６
年
生
で
す
。次
世
代
を
担
う
ア
イ

デ
ィ
ア
キ
ッ
ズ
た
ち
へ
の
エ
ー
ル
も
含
め
、

前
年
度
覇
者
の
安
田
充
昭
さ
ん
か
ら
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

８
年
前
か
ら
節
電
に
は
取
り
組
ま
れ
て

い
た
と
い
う
安
田
さ
ん
、始
め
る
き
っ
か

け
は
大
学
の
講
義
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
電
気
っ
て
使
え
ば
使
う
ほ
ど
環
境
に

負
荷
が
か
か
る
ん
で
す
よ
。
節
電
は

ち
ょ
っ
と
の
努
力
で
で
き
る
事
な
の
で
、

そ
れ
で
少
し
で
も
世
の
中
が
良
く
な
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

素
晴
ら
し
い
お
考
え
で
す
！

こ
の
企
画
を
通
じ
て
新
た
な
気
付
き
は

あ
り
ま
し
た
か
?

「
当
初
、こ
れ
以
上
節
電
す
る
の
は
難
し

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、探
し
て
み
る

と
意
外
と
無
駄
が
多
か
っ
た
ん
で
す
。」

実
は
安
田
さ
ん
、こ
の
企
画
の
為
に
簡

易
型
の
消
費
電
力
測
定
器
を
購
入
し
て
、

徹
底
的
に
電
力
の
無
駄
を
カ
ッ
ト
し
た

そ
う
で
す
。例
え
ば
テ
レ
ビ
、購
入
時
は

画
面
が
明
る
く
設
定
さ
れ
て
お
り
、そ

れ
を
少
し
変
え
る
だ
け
で
節
電
に
な
る

と
の
こ
と
。安
田
さ
ん
曰
く
、大
切
な
の

は「
無
理
を
し
な
い
こ
と
」だ
そ
う
で
す
。

最
後
に
、子
ど
も
た
ち
へ
の
エ
ー
ル
を
頂

き
ま
し
た
。

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
生
き
て
い
く
上
で
大

切
な
も
の
で
す
。あ
ま
り
構
え
ず
に
自

由
な
発
想
で
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

例
え
ば
身
近
に
あ
る
も
の
で
、『
こ
れ
が

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
っ
た
ら
い
い
な
ぁ
』と

思
う
も
の
は
何
あ
り
ま
せ
ん
か
。学
校

で
流
行
っ
て
い
る
も
の
、好
き
な
野
菜
や

果
物
、何
で
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
る
可

能
性
は
あ
り
ま
す
よ
。」

も
う
す
ぐ
夏
休
み
で
す
。是
非
み
ん
な

で
ス
テ
キ
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。も
し
か
す
る
と
、モ
ト
ス
ミ

の
エ
ジ
ソ
ン
が
誕
生
す
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
よ
！
？

僕た
ち私
たち
の考
える

ステキ
な未
来の
エネ
ルギ
ー

僕た
ち私
たち
の考
える

ステキ
な未
来の
エネ
ルギ
ー

小学４
年生～

６年生
の皆さ

ん

いろん
なアイ

ディア
を考え

てね!!

小学４
年生～

６年生
の皆さ

ん

いろん
なアイ

ディア
を考え

てね!!

17

安
田
充
昭
さ
ん

安田さ
ん愛用

の

消費電
力測定

器

（
取
材
と
文 

・ 

T
O
M
O
E
）

（
撮
影 

・ 

ね
こ
め
）

16
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ブレーメン・バンド

尾
崎
伸
二
さ
ん

ト
ロ
ン
ボ
ー
ン

武
田
久
里
さ
ん

ト
ロ
ン
ボ
ー
ン

ス
ラ
イ
ド
に
よ
っ
て
音
程
を
ス
ム
ー
ズ
に

調
整
で
き
る
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
は
、そ
の

ハ
ー
モ
ニ
ー
の
美
し
さ
か
ら
「
神
の
楽

器
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。今
回
は
そ
ん

な
神
の
仕
え
人
と
も
言
う
べ
き
ト
ロ
ン

ボ
ー
ン
奏
者
、武
田
久
里
さ
ん
と
尾
崎

伸
二
さ
ん
の
お
二
人
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。実
は
こ
の
お
二
人
、数
々
の
共
通

点
が
あ
っ
た
の
で
す…

。

小
宮
さ
ん（
ブ
レ
ー
メ
ン
バ
ン
ド
代
表
）

の
大
学
時
代
の
後
輩
だ
と
い
う
尾
崎
さ

ん
と
武
田
さ
ん
。お
二
人
は
な
ぜ
ト
ロ
ン

ボ
ー
ン
と
い
う
楽
器
を
選
ん
だ
の
で

し
ょ
う
か
。

尾
「
兄
の
影
響
で
す
ね
。兄
が
ト
ロ
ン

ボ
ー
ン
を
や
っ
て
い
た
の
で
興
味
を

持
っ
た
ん
で
す
が
、中
学
に
は
吹
奏
楽
部

が
な
く
て（
苦
笑
）当
時
は
バ
レ
ー
部
に

所
属
し
て
い
ま
し
た
。」

な
る
ほ
ど
、だ
か
ら
背
が
高
い
ん
で
す
ね
。

尾「
で
も
本
当
は
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
を
や
ろ

う
と
思
っ
た
ん
で
す
よ
。た
だ
こ
の
身

長
な
ん
で…

」

と
続
け
る
尾
崎
さ
ん
。身
長
と
楽
器
、そ

う
も
関
係
す
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

武「
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
っ
て
手
が
長
く
な
い

と
で
き
な
い
ん
で
す
よ
。私
は
フ
ル
ー

ト
を
や
り
た
か
っ
た
ん
で
す
け
ど
、フ

ル
ー
ト
が
人
気
だ
っ
た
の
と
手
が
長

い
っ
て
理
由
で
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
が
割
り

振
ら
れ
た
ん
で
す
」

ど
う
や
ら
お
二
人
と
も
、体
格
が
楽
器
を

決
め
る
ポ
イ
ン
ト
だ
っ
た
み
た
い
で
す
ね

（
笑
）。と
は
言
え
、音
楽
に
対
す
る
情
熱

は
強
く
、こ
う
し
て
音
楽
を
続
け
ら
れ
て

い
る
こ
と
に
す
ご
く
喜
び
を
感
じ
て
い

る
と
の
こ
と
。

武「
多
く
の
場
合
、地
域
の
楽
団
に
入
団

す
る
と
会
費
や
練
習
に
お
金
が
か
か
る

も
の
で
す
け
ど
、こ
の
バ
ン
ド
は
商
店
街

の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
本
当
に
楽
し
く
活

動
が
で
き
て
い
ま
す
」

こ
こ
で
少
し
、音
楽
か
ら
離
れ
た
質
問
も

し
て
み
ま
し
た
。マ
イ
ブ
ー
ム
を
伺
っ
た

所
、な
ん
と
お
二
人
と
も
旅
行
好
き
だ
と

い
う
の
で
す
。尾
崎
さ
ん
は
、旅
先
で
撮

る
写
真
も
趣
味
の
一
つ
な
ん
だ
と
か
。同

じ
楽
器
に
惹
か
れ
合
っ
た
だ
け
あ
っ
て
、

共
通
す
る
部
分
も
自
然
と
多
く
な
る
よ

う
で
す
ね
。

最
後
に
意
気
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

尾
「
今
年
は
昨
年
よ
り
も
難
曲
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
る
の
で
、レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

し
た
演
奏
を
お
届
け
で
き
れ
ば
と
思
い

ま
す
」

会
話
の
節
々
に
仲
の
良
さ
が
垣
間
見
れ

る
尾
崎
さ
ん
と
武
田
さ
ん
。小
宮
さ
ん

の
下
僕
で
す
、な
ん
て
言
い
な
が
ら
も
、

お
二
人
は
こ
の
バ
ン
ド
を
陰
で
支
え
る

ハ
ー
モ
ニ
ー
だ
な
ぁ
と
感
じ
ま
し
た
。

（
取
材
と
文 

・ 

T
O
M
O
E
）

（
イ
ラ
ス
ト 

・ 

e
r
i
k
o
）

（
撮
影 

・ 

古
立
）

ロ
バ
ー
ト
達
は
、海
を
わ
た
り

森
の
中
を
た
く
さ
ん
歩
き
ま
し
た
。

昔
よ
り
も
演
奏
が
大
好
き
に
な
っ
た

ロ
バ
ー
ト
達
の
旅
路
は
と
て
も
に
ぎ
や
か
で
す
。

鳥
は
歌
い
、動
物
達
は
、木
の
実
な
ど
を
使
っ
て

リ
ズ
ム
を
き
ざ
み
ま
し
た
。

「
僕
た
ち
帰
っ
て
来
た
ん
だ
。
。
。
。
」

ロ
バ
ー
ト
達
は
、

お
じ
い
さ
ん
や
お
父
さ
ん
達
に
会
う
た
め
に

ド
ロ
ボ
ー
屋
敷
に
帰
っ
て
き
た
の
で
す
。

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
！ 

お
父
さ
ん
！

た
だ
い
ま
！
」

「
私
た
ち
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
達
が

怒
っ
た
理
由
が
わ
か
っ
た
ん
だ
よ
！
」

お
じ
い
さ
ん
達
は
、ロ
バ
ー
ト
達
の

顔
を
み
る
と
泣
き
出
し
ま
し
た
。

寂
し
か
っ
た
の
と
、み
ん
な
が

た
く
ま
し
く
な
っ
て
帰
っ
て
き
た
の
が

嬉
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。

ロ
バ
ー
ト
・
ケ
ン
・
ミ
ミ
・
ト
リ
ー
ナ
は
、

旅
で
あ
っ
た
い
ろ
ん
な
事
を

家
族
に
話
し
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
、自
分
た
ち
に
た
り
な
か
っ
た

モ
ノ
が
何
か
も
伝
え
ま
し
た
。

家
族
は
と
て
も
嬉
し
そ
う
に

そ
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、話
を
聞
き
お
わ
っ
た

お
じ
い
さ
ん
が
こ
う
言
い
ま
し
た
。

「
さ
ぁ
、み
ん
な
。
グ
ロ
ッ
ケ
ン
で
演
奏
を
し
よ
う
」

旅
か
ら
帰
っ
て
き
て
初
め
て
の
演
奏
は
、

聞
い
た
人
が
笑
顔
に
な
る
。

と
て
も
す
ば
ら
し
い
演
奏
で
し
た
。

 

こ
う
し
て
、ロ
バ
ー
ト
達
は

ブ
レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
と
し
て

す
て
き
な
演
奏
を
し
続
け
ま
し
た
と
さ
。

ブ
レ
ー
メ
ン
孫
物
語
❻

（
原
作 

・ 

ね
こ
め
）

森
の
中
を
歩
き
続
け
る
と
、

懐
か
し
い
景
色
が
ロ
バ
ー
ト
達
を

迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。

お
わ
り

つ
ぎ
は
、新
し
い
物
語
が
始
ま
る
か
も
。
。
。
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✄ ✄ ✄✄✄✄ ✄

▶ゆうき亭
ＴＥＬ：０４４-４34-6999
http://www.yukitei.com

筑波の大地が育んだ『もち豚』
ロースの鉄板焼ステーキ
『筑波のもち豚』は優れた種豚及び、
限定された生産農家で育てられて
います。飼料は遺伝子組替えなしの
トウモロコシを主原料にキャッサバ
等のデンプン質の豊富な原料を加
え、天然樹木エキスを配合します。
そのため、脂肪の切れが良く、臭み
やアクの少ない肉質になるのです。

これグラタン？ チーズたっぷり！！
イタリアンスパゲティー
チーズ好きにはたまらない一品。
グラタンによく間違えられますが、
お勧めスパゲティー（¥800）です。
モトスミでイタスパを食べられるの
はランプだけ。店内もこだわりアン
ティークが並び、落ち着いた空間
の中で、食後の拘ったコーヒーも
如何でしょうか？

▶和蘭燈（らんぷ）
ＴＥＬ：０４４-433-9987
http://www.bremen-st.com

１００円引き
▶和蘭燈（らんぷ） 有効期限

~2012.8.31

お食事セット
全品

▶ラ・セーヌ
ＴＥＬ：０４４-４１１-２４４７
http://www.bremen-st.com

綿やシルク素材で
伸縮性の良いワンピースです。
夏のお洒落にオススメです。

有効期限
~2012.8.31

お客様感謝祭
沖縄フェア開催中!！
島々からの恵み、
沖縄の味覚をご用意して、
皆様のご来店を
お待ちしております。

また、期間中ご来店されたお客様に、
旅行券、またはクーポン券があたる
応募券を差し上げます。

▶鳥庄
ＴＥＬ：０４４-４22-2318
http://www.bremen-st.com

スパイシー、塩だれ、バジル焼
等々、オリジナリティのあふれる焼
き鳥が揃っています。ばらしたての
国産鶏肉がその日のうちに入荷す
るので、鮮度肉質などは、食べて
違いがわかります。
サラダやお惣菜も種類が豊富。是
非一度お立ち寄りください。

テレビや雑誌で紹介
20種類ある焼き鳥

▶成川薬局
ＴＥＬ：０４４-４33-0788 
http://www.bremen-st.com

成川美人は
暑い夏でも涼しい顔！！
頭皮にはスキッと爽快スカルプ
エッセンス。お肌には冷た～い引き
締め化粧水をパタパタとパッティ
ング！涼しい顔で夏を乗り切りま
しょう。ひんやり体験実施中です！
 
☆化粧品会員様限定
お得なポイントカード発行しています。

✄✄✄ ✄ ✄ ✄✄✄✄ ✄✄✄✄

✄

✄✄✄ ✄ ✄ ✄✄

自然栽培・有機栽培のお野菜を最大
限に甘味を引出し調理しています。
創作タジンは全部で6アイテム。菜
ごころ自慢の逸品、是非ご賞味アレ!
ランチタイムはサラダバーを中心と
した「隠れ家レストラン」ディナータ
イムはイタリアン、創作タジンを中
心とした「イタリアン野菜酒場」です。 

▶アプリ工房
ＴＥＬ：080-4140-3410
http://www.apricobo.com

まもなく1周年
洋服のお直しアプリ工房
おかげさまで、7月１３日で開店1
周年を迎えます。日頃のご愛顧に
感謝をこめて、ささやかですが割り
引きクーポンをご用意しました。今
後ともよろしくお願い致します。パ
ンツの丈詰めは状況に応じてス
ピード仕上が可能です。お気軽に
ご相談ください。

お客様と近い距離感の
プライベートサロンです
きめ細やかなカウンセリングや質の
高い技術・接客に加え、自然体でい
られる心地よさを大切にしています。
ゲストの皆様がもっとオシャレを楽し
み、自分らしいライフスタイルを送る
ためのパートナーでありたいと考え
ます。ぜひ一度お越し頂きご自分が
可愛くなる時間をお楽しみください。

こんにちは！！
アンク〔リーフ〕です
夏のUV対策はもうお済みですか？今
の時期の紫外線は、知らない間に髪
にダメージを与えています。また、湿
気も多くなってきて髪もまとまりにく
い季節でもあります。アンクでUV・湿
気対策をしてみませんか？皆様のご
来店心よりお待ちしています。初回は
お試し価格にて施術させて頂きます。

当地で20年!!
メガネのウインク
旧メガネのオガワ入社以来約２０年、
地域の皆様にはお世話になっており
ます。均一料金の店では扱わない多
彩なレンズを取り揃えておりますの
で、特に遠近両用に不安や不満のあ
る方、パソコン作業の長い方、近視
や老眼のレンズを低価格で取り替え
たい方は、ぜひ一度ご来店ください。

▶LADUREE（ラデュレ）
ＴＥＬ：044-433-3371
http://www.laduree-hair.jp

▶アンク〔リーフ〕
ＴＥＬ：０４４-４22-8487
http://www.ankh-hair.com

▶メガネのウインク 元住吉店
ＴＥＬ：044-411-4497
http://wink-motosumiyoshi.blog.ocn.ne.jp/

菜ごころ名物! 創作タジン!
チーズとフルーツトマトのイタリア風野菜タジン

1234
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▶お好み焼き ぼちぼち
ＴＥＬ：０４４-４33-7588
http://www.bremen-st.com

お好み焼きのブタ玉の上にとろろ
を鉄板上で両面焼き上げたものが
ぼちぼち焼きなのですが、更にそ
の上にどっさりネギを乗せ、半熟た
まご焼きを乗せた品です。目玉焼
きの黄身をソースに絡め、まろやか
な味の所に、ネギの辛さが薬味と
なり見事にマッチした味となります。

ぼちぼち焼き
どっさりネギ・目玉焼き乗せ

678
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※1枚につき1品

▶八百屋Dining 菜ごころ 有効期限
~2012.8.31

レンズ、フレーム
10%OFF!!

補聴器
5%OFF!!

有効期限
~2012.8.31

▶メガネのウインク

▼
ジ
ャ
イ
プ
ー
ル

有効期限
~2012.8.31 ▶鳥庄

ブレカポイント６倍出し
有効期限
~2012.8.31 ▶アンク〔リーフ〕 有効期限

~2012.8.31

全メニュー３０％OFF200円引きのクーポン券

▶LADUREE（ラデュレ）有効期限~2012.8.31

ALLメニュー３０％OFF

▶アプリ工房 有効期限
~2012.7.31

１3

2021

▶サーティワンアイスクリーム 有効期限~2012.8.31

その他サー
ビス券との
併用不可

ダブルを頼むともう1コついてくる!
“チャレンジ・ザ・トリプル”実施中!!
ダブルをお買上げのお客様にお好
きなアイスをもう１コプラスして「ト
リプル」にして差し上げます。7月
16日までのキャンペーンです。ま
た7月21日からはキングサイズを
お買上げのお客様にキッズサイズ
のアイスを１コプレゼントする「真夏
雪だるま大作戦!」が始まります!!

▶サーティワンアイスクリーム
ＴＥＬ：０４４-４22-9131
http://www.31ice.co.jp

▶成川薬局
化粧品お買い上げで

ブレカポイント3倍出し

有効期限
~2012.8.31

▶ゆうき亭 有効期限
~2012.8.31

ロースの鉄板焼ステーキ
定価 ¥1,050 → ¥900!!

大好評のアイスクリームケーキを
全品 ランチセット ¥1,150 → ¥1,000!!

▶イクミママのどうぶつドーナツ
ＴＥＬ：044-434-3640
http://ikumimama.com/

お店の一押し商品！！
動物ドーナツ
イクミママのどうぶつドーナツの基
本となるドーナツです。たまご博物
館の館長が日本一位に選んだ平飼
い＆有精卵の『さがみっこ』北海道産
最高級小麦、ササニシキ米粉を厳選、
添加物も極力使わない素材を厳選、
防腐剤、保存料、ショートニング不使
用。更に進化したプレーンをぜひ!!

すべてのカレーテイクアウトできます。
おうちで、インド料理パーティーは
いかが？タンドリーチキンやシーク
カバブ、各種ナンも持ち帰りOKです。
テイクアウトしたいカレーやナン、
タンドリー料理を電話で御注文。ブレ
スのクーポンあります！とご注文時、
お伝えください。カレー1つにつき、
１００円割引します。テイクアウト時、
このクーポンをお持ちください。

▶イクミママのどうぶつドーナツ 有効期限
~2012.7.31

300円以上お買い上げでプレーンドーナツを
１個プレゼント!!

補聴器の

お試しも

気軽にど
うぞ

▶魚料理・居酒屋 オリエンタル
ＴＥＬ：０４４-４３０-５５３０
http://www.bremen-st.com

市場から毎日入荷する鮮魚を使っ
た刺身・寿司ももちろんおすすめで
すが、オリエンタルに来たら是非食
べて頂きたいのが名物の七輪焼き
です。マグロや新鮮魚介類を七輪
で焼いて食べる！食べたい四種を
選んで一皿に盛る、お得な「七輪四
種盛り（¥1,400）」もおすすめです！

おすすめ！ オリエンタル名物!
七輪焼き！！

七輪焼き一番人気の「ネギ塩マグロ」
一皿（一人前580円）プレゼント！！

▶オリエンタル 有効期限
~2012.8.31

4人利用で
1枚使用可

お会計時
会計金額

▶お好み焼き ぼちぼち

10%OFF 200円OFF
1回のご利用額
1,000円以上10%OFF

有効期限
~2012.8.31

▶パシオス元住吉店
ＴＥＬ：044-411-6481
http://www.paseos.co.jp

ヤングからミセスまで、夏物（トレン
ド）商品をいっぱいにしてご来店を
お待ちしております。

クーポン券は7月31日（火）迄、全商
品レジにて2割引。（一部商品を除
きます。割引札の付いてる商品は
割引率の高い方で精算致します。）

当店のイチオシ商品のひとつ
ワンピース

▶パシオス元住吉店
クーポンを必ずご持参し
精算時にご提出ください２割引券

▶ラ・セーヌ
創作タジン全品20％OFF

有効期限
~2012.7.31 ▶おかずの華 元住吉店

▶おかずの華 元住吉店
ＴＥＬ：044-431-0387
http://www.yoshinoya.com/okazu

夏のワンピース

ブレカ5倍出し 

▶八百屋Dining 菜ごころ
ＴＥＬ：044-434-1122
http://www.nagocoro.jp

p11新店舗紹介も見てね!!

5

コミュニティー
センター

元
住
吉
駅
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3
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ブレーメン通り商店街《商店街組合員様》...１枠 ¥2,000

●お申込みは

同時に、商店街組合員も募集!!

《一般企業様》.................１枠 ¥20,000

モトスミ・ブレーメン通り商店街振興組合

TEL :044-422-3626

クーポン広告を載せませんか？

《クーポン券》
有効期限は店舗により

異なりますのでご確認ください。
各券の有効期限を切ってしまうと

無効となります。

おとくに 楽しもう!
!

ブレ
ーメン

を

クーポン券の
お店MAP!!

み
ん
な
で

利
用
し
て
ね
!!

お
得
な

お
買
い
物
を

し
よ
う
!!

ま
ず
は
ク
ー
ポ
ン
券
を

全
部
切
っ
て
、

財
布
に
入
れ
と
く
と

便
利
だ
よ

お
っ
!

新
し
い
店
舗
が

増
え
た
な
!!

インド人が作る、
本場のインド料理をおうちの
食卓でいかがですか？

スパイシーなインド料理で夏バテ防止！

▶インド料理レストラン ジャイプール
ＴＥＬ：０４４-４11-1640
http://r.gnavi.co.jp/p383000

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
カ
レ
ー

各
１
０
０
円
引
き
有効期限
~2012.8.31

▼
ジ
ャ
イ
プ
ー
ル

ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
、グ
ラ
ス

ビ
ー
ル
、グ
ラ
ス
ワ
イ
ン

【
店
内
で
お
食
事
の
方
】

１
杯
無
料
有効期限
~2012.8.31

✄

✄

✄ ✄

１7

１7

〠

～新規のお客様限定～1000円以上お買い上げにつき
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p22-23

1）質問▶「 B R E a T H 」の記事・
    企画について面白かったものを
    お選びください。（複数回答可）
    １ ： びゅーちーなお店
    2 ： へるちーなお店
    3 ： スーパー対決第４弾!!
    4 ： モトスミブレーメンウォーククイズ
    5 ： 商店街の新顔紹介！！
    6 ： 店主紹介
    7 ： 事務局平成24年度新生メンバー
    8 ： 川崎フロンターレを応援しよう！
    9 ： 僕らも街を守るキッズガーディアンズ
  10 ： 節電アクションコンテスト
  11 ： ブレーメンバンド
  12 ： ブレーメン孫物語❻

2）質問▶クーポン券は使いましたか？
    １ ： 使った（使う予定）
    ２ ： 使う予定はない

3）質問▶興味を持った広告は
    どれですか？ （複数回答可）
    １ ： ヤマハ日吉センター
    ２ ： ジャイプール
    3 ： プラウドシティ元住吉

ボランティアスタッフ希望の方は、
右の欄にご連絡先を記入し、

ボランティアスタッフ希望と明記し、
応募箱に投函してください。

ブレスはこれからも
ブレーメン商店街を利用する皆様の
ためになる楽しい情報を
提供していきたいと思っております。
是非皆様のご感想をお聞かせください。
アンケートにお答えいただいた方の中から
抽選でステキなプレゼントを差し上げます。
P23のアンケート用紙をご記入の上、
コミュニティーセンターにある
応募箱の中にお入れください。

〈個人情報の取り扱いについて〉
ご回答いただいた内容は、プレゼントの発送および個人を
特定できない統計資料の作成などに利用させていただきま
す。ご住所などの個人情報データは、個人情報保護法上、
第三者に引き渡すことはいたしません。また、遅滞なく廃棄
し、他に転用することはいたしません。

『 B R E a T H 』 アンケート＆プレゼント応募用紙（2012年なつ号）
〈応募にあたってのご注意〉
● 当選者の発表は商品の発送をもって
  代えさせていただきます。
● プレゼントのご応募はお1人様1点と
  させていただきます。
● 応募締切は2012年8月1日です。

4）質問▶本誌へのご意見・ご感想又は商店街に対する意見等
　　　　 をお書きください。

5）質問▶ご希望のプレゼント番号をお書きください。（　  　番）

お名前

住所

電話番号

生年月日 年 月 日

ー ー

男　　女

発 行 人 ： 伊藤 博
編 集 長 ： 松尾 延広
副編集長 ： ねこめ 
監　  修 ： 平本 保、 小宮 隆一
広　  告 ： 佐藤 新
校　  正 ： 高林 富雄、 宇野 慎也
制　  作 ： デザインルーム th :n（シ・ン）
発　  行 ： モトスミ・ブレーメン通り商店街振興組合

『ブレス』を作りませんか！！
ボランティアライターさんが取材し
消費者目線から記事を作ります！！
ライターさんやカメラマンさん等の
ボランティアスタッフ随時募集中！
詳しくは下記までお電話ください。

プ レ ゼ ン ト

B R E a T H

B R E a T H  
S T A F F I N G

《内容に関するお断りとお知らせ》
本紙に掲載されている施設・店舗・営業時間、料金、
定休日、内容等は予告無く変更される場合があります。

（
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リ
）

✂

http://www.facebook.com/motosumiyoshi

facebookページ！！ 全ムービー公開!! 
元住吉ブレーメン通り商店街・ブレス

①ブレーメン・ワイン
1名様

④ブレーメンチョコレート
５名様

本場ドイツブレーメンから取り寄せた珍し
い板チョコです。

ドイツから直輸入。商店街オリジナルの白ワ
インです。ほのかな甘口で女性に大人気！

②ブレーメンノート
2名様

ハードカバーのA5版。120ページの書き
応えあるノートです。

③フロンターレ選手サイン入り色紙
5名様

本誌掲載の森下俊選手のサイン入り色紙
です。※写真はイメージです。

モトスミ・ブレーメン通り商店街振興組合
フリーマガジン『 B R E a T H 』編集部
〒211-0025   川崎市中原区木月1- 29 -18

TEL :044-422-3626
ホームページ ： http://breath.pikka.jp 
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⑤ブレーメンストラップ
10名様

ブレーメンのオリジナル商品。
携帯ストラップです。

ブレーメンの動物を４匹探してニャ～《今回は5月6日（日）のこどもの日のイベントで、コミュニティーセンター前にて撮影しました！ いっぱい撮らせてもらいました！ 皆さんご協力ありがとうございました！！》（撮影 ・ ねこめ）
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★ぼくたちも、この街を守る★★ぼくたちも、この街を守る★

守
レ
ッ
ツ
ゴ
ー

守
レ
ッ
ツ
ゴ
ー

守
レ
ッ
ツ
ゴ
ー

守
レ
ッ
ツ
ゴ
ー

守
レ
ッ
ツ
ゴ
ー

守
レ
ッ
ツ
ゴ
ー

守レ
ッツ
ゴー

守レ
ッツ
ゴー

守レッツゴー守レッツゴー

守レッツゴー
守レッツゴー



P24

［
ブ
レ
ス
］
 モ
ト
ス
ミ
・
ブ
レ
ー
メ
ン
通
り
商
店
街
マ
ガ
ジ
ン

N
o
.1
0
　
2
0
1
2
年
6
月
1９
日
発
行
　
発
行
／
モ
ト
ス
ミ
・
ブ
レ
ー
メ
ン
通
り
商
店
街
振
興
組
合
  フ
リ
ー
マ
ガ
ジ
ン
『
B
R
E
a
T
H
』
編
集
部
  T
E
L
.0
4
4
-4
2
2
-3
6
2
6

B
R

E
a

T
H

B R E a T H
モトスミ・ブレーメン通り商店街マガジン［ブレス］ 2 0 1 2 . 6 . 1 9

な つ 号

No.10

美 し く 、 健 康 に ！

Beauty & Heal thy 夏

歌うお兄さん

びゅーちー・もじゃもじゃ君

じ

じ

ダンスのお兄さん

へるちー・まさー君

YouTube

YouTube


